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                                                                    सन्देश 

                  

 

             प्रिय मकेुश िी , 

 यह हर्ष का विर्य है कक केन्द्रीय विद्यालय सीटीपीपी छबड़ा द्िारा छात्रों और शिक्षकों की साहहत्ययक प्रतिभा को  

मखुररि करि ेहुए विद्यालय पत्रत्रका 2018-19 का प्रकािन ककया जा रहा है | 

नि तनहाल बच्चों की लखेनी से तनकली निीन रचनाएं अपने-अपने िब्दों से आलोककि होकर विद्यालय के गलुिन को  

और अधिक महकािी हैं | विशभन्द्न विचारों की अशभव्यत्ति को एकसाथ एक मचं देने का एक सिति माध्यम है –  

विद्यालय  पत्रत्रका | 

पत्रत्रका के माध्यम से विद्यालय में िर्ष भर आयोत्जि गतिविधियों की झांकी प्रस्ििु करने का भी अिसर शमलिा है | 

विगि िर्ों में केन्द्रीय विद्यालय सीटीपीपी छबड़ा की सभी क्षेत्रों में उल्लेखनीय  भागीदारी रही है | यह विद्यालय अपनी 

एक विशिष्ट पहचान रखिा है | इस हेि ुप्राचायष एि ंसभी सदस्य बिाई के पात्र हैं | 

सभी रचनाकारों ओर सहयोगी अध्यापकों को इस पत्रत्रका के प्रकािन के शलए मेरी ओर से बहुि  िभुकामनाएं | 

 

                                                                                                   आपका िभेुच्छु, 
                                                                                          (यिपाल शसहं) 
          

            

 

             श्री मुकेि कुमार मीना  

            प्राचायष  

            केन्द्रीय विद्यालय  

            सीटीपीपी          
 

 

 

 

 

 



        

 

                        

                      

                                                                 अध्यक्ष की कलाम से ---- 

  

                                                                       

 

                   शिक्षा का अथष छात्रों एिं छात्राओं के संम्पूर्ष विकास में तनहहि है | सजृनिीलिा शिक्षा का एक अहम ्

        आयाम है | छात्रों एिं छात्राओं में सजृनिीलिा का उन्द्मेर् ि विकास के शलए साहहयय एक अययंि  

        प्रभाििाली माध्यम है |  यह अययंि गौरि एिं अत्स्मिा का विर्य है कक केन्द्रीय विद्यालय, सीटीपीपी, 

        मोिीपुरा चौकी, छबड़ा िर्ष 2018-19 की विद्यालय पत्रत्रका ‘उड़ान’ का प्रकािन करने जा रहा है |  

        “उड़ान” साहहयय के बहुविि विभागों में यथा लेखों, कवििाओं, कहातनयों, रोचक प्रसंगों, हास्य विनोद 

       लेखों इययाहद के जररये छात्र एिं छात्राओं की सजृनिीलिा एि ंप्रतिभा के विकास में मील का पयथर सात्रबि  

       हो, ऐसी मैं कामना करिा हूूँ | 

       अिंर-अशभव्यत्ति का पररप्रकाि ककसी भी व्यत्ति  के  मानशसक ि सजृनिील व्यत्तियि का पररमापक है |  

       अि: पाठ्यक्रम के साथ साथ अतिररति पाठ्यसहगामी गतिविधियों के शलए छात्र एिं छात्राओं को प्रेररि  

       करना सभी शिक्षकों एिं विद्यालय का नैतिक दातययि होिा है | 

       यह अययंि हर्ष का विर्य है कक केन्द्रीय विद्यालय सीटीपीपी, मोिीपुरा चौकी, छबड़ा अपने उयकृष्ट  

       सेिा प्रबन्द्िन का पररचय देिे हुए छात्र एिं छात्राओं के सिाांगीर् विकास हेिु प्रययनिील है | 

       इस सन्द्दभष में केन्द्रीय विद्यालय, मोिीपुरा चौकी, छबड़ा के प्राचायष महोदय, सभी शिक्षकगर्,  

       कमषचारीगर्  एिं छात्र- छात्राओं को अशभिादन करिे हुए विद्यालय पत्रत्रका “उड़ान” की सफलिा ि  

       उयिरोिर उन्द्नति के शलए िुभकामनाएं देिा हूूँ | 

                                प्रमोद कुमार  

                    मखु्य अशभयिंा  

          छबड़ा िापीय विद्यिु गहृ, छबड़ा   

        

 

 



 

 

                              

          

                 

        

       

         

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

प्राचायष की कलम से .......                                         

 

औरों को हँसत ेदेखो मनु, हांसो ओर सुख पाओ| 

अपने सुख को प्रिस्ततृ कर लो सबको सुखी बनाओ ||  -- कामायनी (जयिंकर प्रसाद) 

 

साहहयय – सजृन का मूल उयस लोक कल्यार् और परमाथष है | इसी भाि से पे्रररि होकर साहहययकार कल्पना लोक 
में अिगाहन करि ेहुए अपनी सोच के ऐसे मोिी तनकालिा है जो  न केिल लोक रंजन करि,े अवपिु समाज को 
भी नयी हदिा और दिा प्रदान करि ेहैं | िस्िुिः अनुभूतियों की तनश्छल अशभव्यत्ति ही साहहयय- सजृन की िह 
मूल पे्ररर्ा है जो एक साहहययकार को कलम उठाने के शलए वििि कर देिी है | आज के भौतिकिािादी युग में 
व्यत्ति ईष्याष, द्िेर् एिम पूिाषग्रह से ग्रशसि होकर जीिन जीने की नैसधगषक कला  को भूल बैठा है और उसका अहं 
और झूठी िान-औ िौक़ि को ही िास्िविक जीिन समझ बैठा है , त्जसके कारर् मनुष्य की िीनों ही ितृ्यियों 
(ज्ञान ितृि , भाि ितृि , कमष ितृि ) में परस्पर समन्द्िय नहीं रहा और यही दःुख का कारर् है | इसीशलए 
हृदयरूपी विश्िासमयी रागायमक ितृि, सुसंकल्पयुति मेघा और मननिील मन से ही व्यत्ति और समाज का 
सामंजस्य और सामरस्य ही समाज में आनंदिाद की प्रतिष्ठा कर सकिा है, जो कक आज  की महिी आिश्यकिा 
है | 

ज्ञान दरू कुछ क्रिया बबन, इच्छा क्यों परूी हो मन की | एक दसूरे स ेममल न सके यही प्रिडम्बना है 
िीिन की || 

अथाषि त्जस प्रकार साहहयय समाज का दपषर् होिा है, िसेै ही विद्यालय पत्रत्रका भी विद्यालयी गतिविधियों का 
आईना होिी है | त्जसमें निसजृनिमाष विद्याथी अपनी कल्पनाओं के रंगों और जज्बािों को कागज पर एक सुन्द्दर 
धचत्र के रूप में उकेरिा है , इसी मूल भाि से पे्रररि होकर विद्यालय पत्रत्रका “उड़ान” प्रकाशिि की जा रही है िाकक 
छात्रों का सिाांगीर् विकास हो सके | मुझ ेपूर्ष विश्िास है कक यह पत्रत्रका छात्रों की रचनायमकिा, सजृनायमकिा 
और अपनी अनुभूतियों को अशभव्यति करने का एक सिति मंच सात्रबि होगी | 

“उड़ान” पत्रत्रका के प्रकािन में अपना अमूल्य सहयोग एिम मागषदिषन देने के शलए मैं आदरर्ीय श्री यिपाल शसहं, 
उपायुति , केन्द्रीय विद्यालय संगठन, जयपुर संभाग का िथा श्री पी.के. अग्रिाल , अध्यक्ष विद्यालय प्रबन्द्िन 
सशमति ि मुख्य अशभयंिा, सी टी पी पी छबड़ा का हृदय की अनन्द्ि गहराइयों से आभार व्यति करिा हूूँ | साथ 
ही विद्यालय के सभी छात्र–छात्राओं िथा सभी शिक्षकों को भी ह्रदय की अिल गहराइयों से उनके अथक पररश्रम 
हेिु िुभकामनाएं देि ेहुए उनके उज्ज्िल भविष्य की कामना करिा हूूँ | 

(मुकेि कुमार मीना ) 
                                                                                 प्राचायष  



     

 

 

               

 

 

 

ि. स. सदस्य का नाम  Name Designation 

1 श्री पी. के. अग्रिाल  Sh. P.K. Agrawal CE CTPP & Chairman VMC 

2 श्री एस. एस. मीना  Sh. S. S. Meena ACE& Chairman Nominee 

3 श्री प्रििेक शुक्ला  Sh. Vivek Shukla CAO CTPP & VMC member 

4 श्री एल. एन. िमाा  Sh. L. N. Verma SE ,CTPP & VMC Members 

5 श्रीमती कमलेश मीना  Smt. Kamlesh Meena Principal, GSSS, Titerkhedi 

6 श्री हिारी लाल मीना  Sh. HajariLal Meena Principal, GSSS, Bhulon 

7 श्री एस. के. िैन  Sh. S. K. Jain SE P&A CTPP 

8 डॉ. िूही मसांह  Dr. Juhi Singh MO,CTPP Dispensary  

9 श्री घनश्याम मीना  Sh. Ghanshyam Meena XEN CTPP, Parent Member 

10 श्री िसिांत मसांह राठौड़   Sh. Jaswant Singh Rathore Parent Member 

11 श्री बिीर मसांह  Sh. Bazir Singh SM, Rly Stn Motipura  

12 श्री यू. एल. मीना  Sh. U. L. Meena SM, Rly Stn Motipura 

13 श्री एम. के. मीना  Sh. M. K. Meena Principal, Secretary, KV CTPP  

14 श्री सन्देश खत्री  Sh. Sandesh. Khatri Teacher Members, KV CTPP 

15 श्रीमती पूिा  Sh. Pooja Postmaster, PO Chhabra, CGEWS,  

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

             

        

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ि. स. कमाचारी का नाम  Name in English Designation / पद 

1 श्री मुकेश कुमार मीना  Mr. Mukesh Kumar Meena िाचाया  

2 श्री प्रििय कुमार सोरल  Mr. Vijay Kumar Soral पीिीटी (गणित) 
3 श्री ओम िकाश  Mr. Om Prakash पीिीटी (कां प्यूटर प्रिज्ञान) 
4 श्री राम लाल मीना  Mr. Ram Lal Meena पीिीटी (भौततकी) 
5 श्री सुरेश कुमार  Mr. Suresh Kumar पीिीटी (रसायन प्रिज्ञान) 
6 श्री मुनेश मीना  Mr. Munesh Kumar पीिीटी (हहन्दी) 
7 श्री िेम दीपक ममश्र  Mr. Prem Deepak Misra पीिीटी (िीि प्रिज्ञान) 
8 श्रीमती नमादा िाखड़  Mrs. Narmada Jakhar पीिीटी (अांगे्रिी) 
9 श्री बनिारी लाल मीना  Mr. Banwari Lal Meena टीिीटी (सा. प्रिज्ञान) 
11 श्री डी. पी. हदनेश  Mr. D. P. Dinesh टीिीटी (अांगे्रिी) 
11 श्री प्रिनोद कुमार मालिीय  Mr. Vinod Malviya टीिीटी (गणित) 
12 श्री सन्देश खत्री  Mr. Sandsh Khatri टीिीटी (कायाानुभि) 
13 श्री चन्र िकाश मीना  Mr. Chandra Prakash Meena टीिीटी (शारीररक स्िा. एिां मशक्षा) 
14 श्री रािेश कुमार  Mr. Rajesh Kumar टीिीटी (कला) 
15 सुश्री यास्मीन िमील Ms. Yasmeen Jamil पुस्तकालयाध्यक्ष  

16 श्री एम. एल. गन्धिा  Mr. M. L. Gandharv िाथममक मशक्षक (सांगीत)  

17 श्री मुकेश कुमार मीना  Mr. Mukesh Kumar Meena  िाथममक मशक्षक  

18 सुश्री अांशु कुमारी  Ms. Anshu Kumari िाथममक मशक्षक्षका  

19 श्रीमती तनधध  Mrs. Nidhi िाथममक मशक्षक्षका 
21 श्री सौरभ गुप्ता  Mr. Saurabh Gupta िाथममक मशक्षक  

21 श्री रप्रि कुमार िमाा  Mr. Ravi Kumar Verma िाथममक मशक्षक  

22 श्री आलोक ममश्रा  Mr. Alok Mishra िररष्ठ सधचि सहायक  

23 श्री सुरेन्र कुमार मालि  Mr. Surendra Malav िाथममक मशक्षक-सप्रिांदा  

 



 

  

 

                                                                                                                               

 

 

 

 

 

 

 

  

सबको प्यारे क्रकसान हमारे ! 
 

सबुह हुई जब, जागे सब, 
दरिाजे खुले, िब काम करे सब, 
कफर ककसान तनकले खेि पर, 
िब िो काम करे खूब |  
कुछ हदनों बाद आया आर्ाढ़ का महीना,  
िब हुई ररमझझम ररमझझम बाररि,  
त्रबजली चमकने लगी,  पेड़ नाचने लगे झूम 
झूम कर ।  
पक्षी चहचहाने लगे,  मोर नाचने लगे छम 
छम,   
कोयल तनकालिी अपनी प्यारी आिाज,  
िब िो लगे सबको प्यारी, बच्चे खेल और 
नाच रहे हैं | 
िब ककसानों को हुई मन ही मन खुिी,  
िब ककसान जोिने लगे,  बीज बोने लगे,  िब 
बच्चे देखने लगे ।  
कफर खेि हुए हरे-हरे,  िब सबके मन लगे 
भरे-भरे ।।  
ककसान जाने लगे खेि पर,  जब देखा उन्द्होंने 
तििशलयां उड़ने लगी । 
कफर फूल झखलने लगे, िाम हुई ककसान लौटे 
घर पर | 
इसी िरह ककसान का चलिा रोज का िंिा,  
इसशलए िो रहि े हमेिा खुि,  न कोई धचिंा 
न कोई गम,   
बस हमेिा रहि ेअपने काम में मगन, सबको 
प्यारे ककसान हमारे |  
सबसे न्द्यारे ककसान हमारे,  सबको अनाज 
दान करने िाले ककसान हमारे ।  
सबसे प्यारे ककसान हमारे ।। 
                       नाम- वपकंी मेहिा  
       कक्षा- दसिी ं
 

आओ क्रिर से हदया िलाएां(सांकमलत)  

(रचतयिा: स्ि. अटल त्रबहारी िाजपयी (  
 

भरी दपुहरी में अधंियारा ,  

सूरज परछाई से हारा ,  

अिंरिम का नेह तनचोड़े ,  

बुझी हुई बािी सुलगाएूँ | 
आओ कफर से हदया जलाएूँ || 
हम पड़ाि को समझ ेमंत़्िल ,  

लक्ष्य हुआ आूँखों से ओझल ,  

ििषमान के मोह जाल में ,  

आने िाला कल न भुलाएूँ |   
आओ कफर से हदया जलाएूँ || 

आहुति बाकी, यज्ञ अिरूा ,  

अपनों के विघ्नों ने घेरा ,  

अतंिम जय का िज्र बनाने ,  

नि दिीधच हड्डियां गलाएूँ | 
आओ कफर से हदया जलाएूँ || 

 

           संकलनकिाष: 
         नाम- हेमंि शसहं यादि 

      कक्षा- दसिी ं
 

 केन्रीय प्रिद्यालय सी टी पी पी छबड़ा  



      

                       

  िब हार गया मशकारी कुत्ता 
एक बार की बाि है  | एक खरगोि घनी घनी झाडड़यों में तछपा आराम कर रहा था, पर अचानक एक जंगली 
कुयि ेकी उस पर तनगाह पड़ गई  | उसने जोर से छलांग लगाई और उस झाड़ी के पास जा पहंुचा | अब िो 
खरगोि के शलए अपनी जान बचा पाना मतु्श्कल हो गया | िह झाड़ी से तनकला और त्जिनी िजेी से भाग 
सकिा था भागने लगा | लकेकन जंगली कुयिा भी कुछ कम नहीं था उसने खरगोि को पकड़ने में कोई कसर 
नहीं रखी | िजेी से भागि ेहुए िह खरगोि का पीछा कर रहा था और उसे हर हाल में पकड़ लेना चाहिा 
था, लेककन खरगोि अपनी जान बचाने के शलए इिनी िजेी से भागा की जगंली कुयिा आझखरकार उसे 
पकड़ने में नाकाम रहा | खरगोि एक झाड़ी में तछपकर गायब हो गया और जंगली कुयिा मुहं लटकाए िापस 
अपने घर की ओर चल हदया | िभी रास्ि ेमें उसे एक गिररया हदखाई हदया | गिररये ने जंगली कुयि ेको 
तनराि देख कर थोड़ा मसु्कुराि ेहुए कहा भाई िमु िो इिना िजे दौड़ि ेहो कफर भी िमु छोटे से खरगोि को 
नहीं पकड़ पाए | िमु से िो िह बहुि छोटा है | इस पर जंगली कुयि ेने कहा हाूँ भाई बाि िो िमु ठीक कह 
रहे हो कक उस छोटे से खरगोि को मैं नहीं पकड़ पाया, लेककन िमु यह तयों भलूि ेहो कक हम दोनों में एक 
बड़ा फकष  था | मैं िो शसफष  अपने खाने के शलए दौड़ लगा रहा था, जबकक खरगोि अपनी जान बचाने के 
शलए दौड़ लगा रहा था | यही िजह है कक मझु ेहार माननी पड़ी | सनुकर गिररये को लगा कक िाकई शिकारी 
कुयि ेकी बाि में बड़ी सच्चाई है   |  

 

शिक्षा - जान सबको प्यारी होिी है इसशलए जान बचाने के शलए कोई भी जीि अपनी सारी िाकि लगा देगा  | 
 

नाम- हर्ष िमाष  

                                                                  कक्षा- साििी ं
 

गाांधी (सांकमलत कप्रिता) 
सच्चाई का लेकर िस्त्र , 
और अहहसंा का ले अस्त्र | 
िूने अपना देि बचाया , 
गोरों को था दरू भगाया || 
दशु्मन से भी प्यार ककया , 
मानि पर उपकार ककया | 
गांिी करिे हैं िुझ ेनमन , 
िुझ ेचढ़ािे प्रेम सुमन || 
 

नाम- नेहा ितिािि 

कक्षा- छठी 
 

 केन्रीय प्रिद्यालय सी टी पी पी छबड़ा  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

बेहटयों के सपने 

 

एक समय की बाि है | एक छोटे घर की बेटी उसके स्कूल में बैिशमटंन का खेल जीिी थी उसका नाम था लीला | िह 
बहुि खिु थी | घर पर आकर उसने अपने वपिाजी को बिाया, कफर उसके वपिाजी ने कहा कक खेलना, पढ़ना जरूरी 
नहीं है | अपनी माूँ का घर के कामों में हाथ बंटाओ | िह बहुि दखुी हुई |  अगले हदन उसके वपिाजी के जानकार 
आए थे उन्द्होंने कहा कक मेरी बेटी टीचर बनने गई है | लीला के वपिा ने उनसे कहा कक बेहटयों को पढ़ाओ मि | 
उसने बोला कक अगर सबकी सोच आप जैसी हो िो घर की बेहटयाूँ कुछ कर ही नहीं पाएूँगी | 
 
शिक्षा- ककसी के सपने चरू-चरू नही ंकरें | बेहटयों को भी पढ़ने का अिसर दें | 

नाम- िनीर्ा  

कक्षा- साििी ं
 

 

 

तीन ममत्रों की सोच 

एक बार की बाि है िीन लोग एक िालाब के पास बैठे हुए थे | कुछ लोग उस िालाब में िैर 
रहे थे | िीनों व्यत्ति उन िैरने िालों को देखकर अपने मन में अलग-अलग विचार प्रकट कर 
रहे थे  | पहला सोच रहा था कक अगर मैंने इसमें छलांग लगा दी और मैं िूब गया िो तया हो 
| मैं मर गया िो मेरे पररिार का तया होगा ? उसका ध्यान कौन रखेगा? उसे यह काम बहुि 
मुत्श्कल लगा  |  उसने कभी िैरने की कोशिि ही नहीं की, ना करने के उसके पास हजार कारर् 
थे | उसके मन में कभी हहम्मि ही नहीं हुई  |  उसके मन में िर बैठ गया था | दसूरा व्यत्ति 
सोच रहा था िैरना ककिना आसान है | बस हाथ पैर ही िो हहलाने है  | उसे िैरना नहीं आिा 
था, लेककन िह अपने आयमविश्िास के कारर् िालाब में त्रबना सोच ेसमझ ेकूद गया| लोगों न े
उसे बचा शलया और कफर उसने मरि ेदम िक कभी नया करने की कोशिि ही नहीं की  |
िीसरा व्यत्ति उसको देख कर सोचने लगा, सब लोग मेरे जैसे ही िो है; अगर ये कर सकि े
हैं, िो मैं तयों नहीं कर सकिा? उसने उन लोगों से पूछा कक उन्द्होंने िैरना कहाूँ से सीखा और 
उसने भी िैरना सीखना िुरू कर हदया | िीरे-िीरे उसने अच्छे से सीख शलया | अब िह जहाूँ  
चाहे िहाूँ िैर सकिा है, जैसे चाहे िैसे िैर सकिा है, उसे कोई नहीं रोक सकिा है  |  हमें कभी 
भी ककसी काम को जल्दबाजी में त्रबना सोचे समझ ेनहीं करना चाहहए और न ही िर कर पीछे 
हटना चाहहए बत्ल्क उस काम को करने की कोशिि अिश्य करनी चाहहए  

नाम- रीना कुमारी 
                                                           कक्षा - ग्यारहिी ं

 

 केन्रीय प्रिद्यालय सी टी पी पी छबड़ा  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                             

प्रिज्ञान मशक्षक  

अकबर बाबर की युद्ध कथा से हमें नहीं 
उबािे हैं ,  

अलजेब्रा के जहटल सिालों में कभी नही ं
उलझािे हैं | 
संस्कृि के कहठन श्लोकों में हमें नहीं 
फूँ सािे हैं ,  

भूगोल के गोल ग्लोब का चतकर नही ं
लगिािे हैं, 
विद्यालय के विज्ञान शिक्षक सबके मन 
को भािे हैं ||  
िैज्ञातनक अनुसंिान ि खोजों से अपिटे 
हमें रखिे हैं, 
सययपरक विज्ञान की बािें सदा हमें 
बिलािे हैं | 

न्द्यूटन आइंस्टाइन आकष शमिीज के शसद्धांिों 
से रूबरू हमें करािे हैं, 
विद्यालय के विज्ञान शिक्षक सबके मन 
को भािे हैं || 

जीि जंिु एिं पेड़ पौिों का जीिन चक्र 
समझािे हैं, 
शसद्ध शसद्धांि ि प्रयोगों द्िारा विर्य को 
सरल बनािे हैं, 
सूक्ष्म जीिों से सदा बचाि का स्िच्छ पाठ 
पढ़ािे हैं | 

साइंस टैंक के अथाह सागर में गोिा हमें 
लगिािे हैं ,  

विद्यालय के विज्ञान शिक्षक सबके मन 
को भािे हैं || 
 

नाम- मोतनका  

कक्षा - नौिीं  

 

स्िच्छ राष्र को तोहिा  

स्िच्छ रहोगे, स्िस्थ बनोगे, गांिी का यह 
कहना था  | 
आजाद और स्िच्छ भारि का, बापू ने 
देखा सपना था ||  

कहिे थे िौचालय को भी रसोई घर जैसा 
साफ रखो,  

घर हो चाहे गली मुहल्ला, खदु अपने से 
साफ करो | 

साफ सफाई ईश्िर की भत्ति जैसी ही 
होिी है,  

साफ सफाई होिी है जहाूँ, िहां बीमारी 
नहीं होिी है || 

अफ्रीका में भारिीयों को पहला संदेि 
सुनाया था,  

स्िच्छिा का जीिन में ऊंचा स्थान बिाया 
था | 
गांिी जी के सपनों को अब अपना सपना 
मान शलया,  

जन्द्म हदिस पर बापू को कुछ िो देना ही 
होगा,  

राष्रवपिा को स्िच्छ राष्र का िोहफा देना 
ही होगा || 

 

नाम- पूति ष कुमारी मेहिा 
कक्षा - नौिीं  

 

 केन्रीय प्रिद्यालय सी टी पी पी छबड़ा  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

छोटे से छोटे कायों में अपना ह्रदय,  

मन तथा आत्मा डाल दो | 
यही सिलता का रहस्य है | 

द्िारा- स्िामी प्रििकेानांद  
 

 

 

 

 

 

सयूा बनो कुछ रातों के  

सूयष बनो कुछ रािों के ,  

जुगनू बनने से तया होगा | 
भंिरे बनो पुष्पों के ,  

खिुबू बनने से तया होगा || 
सेिा करो माि-वपिा, गुरुओं की ,  

व्यथष की चापलूसी से तया होगा  |  

भारििर्ष को विश्ि गुरु बनाओ पुत्र ,  

दतुनया का आयािक बनने से तया होगा || 
सूयष बनो कुछ रािों के .............  

बने हमारा जीिन ऐसा,  

िगे न अपना जमीर, चाहे समय हो कैसा| 
कर ययन होगा सब संभि, 

कहो भला जग में तया है असंभि || 

बने हम आजाद, अिफाक,  

जयचदं, शसराजुद्दौला बनने से तया होगा | 

हो हम में ऐसा पराक्रम  

राष्र उन्द्नति हो परमो िमष  

सूयष बनो कुछ रािों के............... 
 

नाम - रामभरोस लोिा ‘िेजस ’  

कक्षा- बारहिी ं
 

िीता हूां मैं  

जीिा हंू मैं सीने में आग शलए, 
िार्ी में अपनी िार शलए  |  

जीिा हंू मैं दतुनया में मगर ,  

जीिा नहीं दतुनया के शलए || 
यह जग न समझ ेमुझको ,  

ना मैं जानना चाहूूँ इसको | 
हूूँ िन्द्हा िो आज भी ,  

पर जीिा हूूँ मैं अपनों के शलए ,  

जीिा हंू मैं सीने ..........   

िार्ी में अपनी............ 
अब चाहहए िमीज मुस्कुराने के शलए ,  

और िन्द्हाई आूँसुओं के शलए | 
कभी बेपरिाह मैं हूँसिा था ,  

त्जंदगी को त्जंदगी बनाने के शलए || 
जीिा हूूँ मैं ...........  

िार्ी में अपनी .......  

दतुनया में तनकल कर देखा िो ,  

िजुबाष मेरा कच्चा था | 
मैं सीख ना पाया झूठ फरेब ,  

इसशलए मैं िो अभी बच्चा था || 
झुकना जरूरी होिा है ,  

पेड़ों को आूँधियाूँ सहने के शलए  |  

िूफान जरूरी होिा है ,  

दरख्िों के हश्र के शलए || 
जीिा हूूँ मैं ...............  

नाम - राम कृष्र् अहीर  

        कक्षा- बारहिी ं
 

 केन्रीय प्रिद्यालय सी टी पी पी छबड़ा  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

मेरी प्यारी मा ँ  

मेरी प्यारी माूँ, मेरी प्यारी माूँ, 
िेरी जगह कोई ले नहीं सकिा , 
िेरा िास्िा कोई दे नहीं सकिा  |  

िेरी गोद में पली हूूँ, िेरी साूँसों में 
अटकी हूूँ, 
िेरी सांसो में सोई हूूँ, िेरे पल्लू में रोई 
हूूँ | 
िेरा हाथ है मेरे शसर पर, िेरा साथ है 
मेरे ऊपर | 
मैंने अभी दतुनया देखी नहीं, पर महसूस 
की है , 
सच कहिी हूूँ िेरी जगह कोई ले नहीं 
सकिा | 
िू भगिान से भी ऊपर है, मेरी दतुनया 
िू है | 

मेरी प्यारी मा ं  ||  

 

नाम- शसमरन मेहिा 
कक्षा- छठी 
 

माँ की ममता  

माूँ की ममिा ईश्िर का िरदान है,  

सच पूछो िो माूँ इंसान नहीं भगिान है| 

माूँ के चरर्ों में जन्द्नि का हर रूप 
होिा है,  

माूँ में ही ईश्िर का हर स्िरूप होिा है|| 

माूँ जो हर बच्च ेके हदल की चाह होिी 
है, 

मुसीबि में एक नई राह होिी है |  

जो हर ककसी के करीब नहीं होिी,  

जो हर ककसी को नसीब नहीं होिी,   

माूँ की अहशमयि उनसे पूछो त्जनके माूँ  
नहीं होिी है | 

जो हर बच्च ेकी जान होिी है,  

जो हर ररश्िे का मान होिी है | 

सभी का एकमात्र अरमान होिी है,  

हर ककसी को माूँ की ममिा शमले,  

अपनी माूँ से कभी कोई ना त्रबछड़,े  

यही है मेरी एकमात्र दआु उस खदुा से  

त्जनके माूँ है उन्द्हें तया पिा कक माूँ  
तया होिी है | 

माूँ को जानना है िो उनसे पूछो त्जनके 
माूँ नहीं होिी है || 

सारी दतुनया छोटी पड़ जािी है,  

लेककन भगिान का घर और माूँ का 
आूँचल, कभी छोटा नहीं पड़िा || 

 

नाम - हवर्षिा मीना  

कक्षा - नौिीं  

 

 केन्रीय प्रिद्यालय सी टी पी पी छबड़ा  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

कोमशश करन ेिालों की कभी हार नहीां होती 
एक गाूँि में दो दोस्ि रहिे थे | िे कुछ भी काम नहीं करिे थे  | उन्द्होंने गाूँि की औरिों को 
देखा कक िे सभी एक नदी में से पानी भर कर ला रही हैं  | िह शसफष  हदन में दो बार ही 
पानी ला पािी थीं | एक दोस्ि ने सोचा हम पानी भरने का काम कर लें | िे दोनों ₹25 में 
एक-एक मटकी पानी भरने लगे  | यह काम करि-ेकरिे दस-बीस साल हो गए  | त्जस दोस्ि 
ने मटका भरने का विचार हदया िह सोचने लगा अभी िो हम मटके भर सकिे हैं पर बुढ़ापे 
में तया करेंगे ? दसूरे न ेकहा िू जा मैं िो यही काम करंूगा  | पहला दोस्ि दसूरे गाूँि में 
काम की िलाि करने लगा | उसने कुम्हार को मटकी बनािे देखा  | उसने सोचा जब शमट्टी 
की मटकी बन सकिी है िो िह एक शमट्टी की पाइप लाइन तयों नहीं बना सकिा | कुम्हार 
ने इस काम को करने से मना कर हदया कफर उसने मटकी बनाना सीखा | इसके बाद छोटे 
छोटे पाइप बना हदए | कफर सबको जोड़ हदया और अब नदी का पानी पाइप लाइन के द्िारा 
गाूँि में आने लगा | आसपास के लोग भी पाइप लाइन लगिाने उसके पास आने लगे और 
उसकी धगनिी अमीरों में की जाने लगी  |  
शिक्षा: हमें कभी भी ककसी काम को अिरूा नहीं छोड़ना चाहहए  | काम को करने की लगािार 
कोशिि करिे रहना चाहहए  | सफलिा अिश्य शमलेगी | 

नाम- पूनम मेहिा 
                                                           कक्षा- ग्यारहिी ं

 

तनरांतर अभ्यास का िल 

एक बार की बाि है दो भाई थे | िे दोनों स्कूल जािे थे  |  एक हदन उनके अध्यापक ने 
सभी बच्चों से कहा कक मैं िुम सबसे कल हहदंी के सिालों के उयिर पूछूूँगा | उसके बाद छुट्टी 
हो गई | दोनों भाइयों ने अच्छी िरह स े उयिर याद कर शलए | दसूरे हदन िे स्कूल आए 
लेककन उनके अध्यापक पाूँच हदन के शलए बाहर गए थे उसके बाद छुट्टी हो गई  | छोटे भाई 
ने उन सिालों के उयिर पाूँच हदन िक याद ककए और बड़े भाई ने सोचा कक मुझे िो याद है 
| पाूँच हदन बाद अध्यापक आए और सब बच्चों से सिालों के जिाब पूछने लगे  | िब छोटे 
भाई की बारी आई िो छोटे भाई ने सब सिालों के जिाब दे हदए  | उसके बाद बड़ ेभाई की 
बारी आई िो बड़ ेभाई सिालों के जिाब नहीं दे पाए और अध्यापक ने बड़ ेभाई को खबू िाूँटा| 
 

शिक्षा- हमें लगािार अभ्यास करिे रहना चाहहए  |  

नाम- अरुर् िमाष 
कक्षा- साििी ं
 

 केन्रीय प्रिद्यालय सी टी पी पी छबड़ा  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

बात िो हदल को छू गई 

ककसी गाूँि में एक िाले िाले की दकुान थी  | िाले िाला रोजाना अनेकों चात्रबयाूँ बनाया करिा था  | िाले 
िाले की दकुान में एक हथौड़ा भी था | िह हथौड़ा रोज देखा करिा कक यह चाबी इिन ेमजबूि िाले को 
भी ककिनी आसानी से खोल देिी है  | एक हदन हथौड़ ेने चाबी से पूछा कक मैं िुमसे ज्यादा ित्तििाली 
हूूँ, मेरे अदंर लोहा भी िमुसे ज्यादा है और आकार में भी िुमसे बड़ा हूूँ, लेककन कफर भी िाला िोड़ने में 
बहुि समय लगिा है और िुम इिनी छोटी हो कफर भी इिनी आसानी से मजबूि िाला कैसे खोल देिी 
हो? चाबी ने मुस्कुराकर िाले से कहा कक िुम िाले पर ऊपर से प्रहार करिे हो और उसे िोड़ने की 
कोशिि करिे हो, लेककन मैं िाले के अदंर िक जािी हूूँ | उसके अिंमषन को छूिी हूूँ | घूमकर िाले स े
तनिेदन करिी हूूँ और िाला खलु जािा है  | िाह! ककिनी अच्छी बाि कही है चाबी ने कक मैं िाले के 
अिंमषन को छूिी हूूँ और िह खलु जािा है  |  दोस्िों आप ककिने भी ित्तििाली हो या ककिनी भी आपके 
पास िाकि हो लेककन जब िक आप लोगों के हदल में नहीं उिरेंगे, उनके अिंमषन को नहीं छुएूँगे, िब 
िक कोई आपकी इज्जि नहीं करेगा | हथौड़ ेके प्रहार से िाला खलुिा नहीं बत्ल्क टूट जािा है  |  ठीक िैस े
ही अगर आप ित्ति के बल पर कुछ काम करना चाहिे हैं िो आप सौ प्रतििि नाकामयाब रहेंगे तयोंकक 
ित्ति से आप ककसी के हदल को नहीं छू सकिे  | पूिष राष्रपति अब्दलु कलाम आजाद कोई पहलिान 
नहीं थे लेककन उनकी बािों ने और उनके आविष्कारों ने लोगों के हदल को छुआ  | कलाम जी ने लोगों के 
अिंमषन में जगह बनाई  | इसशलए आज जीविि ना होिे हुए भी िह हम लोगों के हदल में त्जंदा है  |   

 

शिक्षा: दोस्िों चाबी बनो सबके हदल की  |  यही इस कहानी की सीख है  |  

                                                                     नाम - मनीर् लोिा 
                                                                     कक्षा- आठिी ं
 

स्त्री और परुुष 

विवपन बाबू के शलए स्त्री ही संसार की सुंदर िस्िु थी  | िह कवि थे और उनकी कवििा के शलए त्स्त्रयों 
के रूप और यौिन की प्रिंसा ही सब से धचयिाकर्षक विर्य था  | उनकी दृत्ष्ट में स्त्री जगि में व्याप्ि 
कोमलिा, माियुष और अलंकारों की सजीि प्रतिमा थी  | जबान पर स्त्री का नाम आिे ही उनकी आूँखें  
जगमगा उठिी थी, कान खड़ ेहो जािे थे, मानो ककसी रशसक ने गाने की आिाज सुन ली हो  | जब से 
होि संभाला िभी से उन्द्होंने उस सुंदरी और िीर स्त्री लक्ष्मी बाई की कहानी सुनी  | िब से उनको स्त्री 
जाति पर भरोसा हो गया कक स्त्री शसफष  कोमलांगी ही नही,ं बत्ल्क पुरुर् के समान िीरिा के कमों को भी 
अजंाम देिी है | 
 

नाम- मुस्कान  

कक्षा- साििी ं
 

 केन्रीय प्रिद्यालय सी टी पी पी छबड़ा  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

क्या हो अगर खेती ना हो तो  
भारि एक कृवर् प्रिान देि है यह हम सब जानिे हैं  | हमारे देि में कई प्रकार की फसलें, फल-फूल 
आहद पैदा ककए जािे हैं  | हमारे देि के विकास में कृवर् का बड़ा योगदान है, लेककन इसे हमारा दभुाषग्य 
ही कहा जाएगा कक त्जस देि में जय जिान, जय ककसान के नारे लगाए जािे हैं िहीं हजारों ककसान 
अपनी जान दे रहे हैं  | हर हदन हम यह खबर समाचार पत्रों में देखिे हैं  | वपछले 10 सालों में लाखों 
ककसानों ने खेिी छोड़ दी और गाूँि से अपना घर, जमीन, कुएूँ आहद बेचकर िहरों की ओर बढ़न ेलगे 
हैं   | अगर सब लोग ऐसा ही करने लगेंगे िो हमारे देि का भविष्य खिरे में आ जायेगा | हमारे पास 
दसूरे देिों से लड़ने के शलए बहुि अच्छे हधथयार हैं, रहने के शलए घर भी है, विज्ञान की दी गई सुख 
सुवििाएूँ भी है ,परंिु खाने के त्रबना कोई जी सकेगा ? खाना िो सब खाना चाहिे हैं, परंिु खेिी कोई 
नहीं करना चाहिा है  | पूरी दतुनया में भारि ही एक ऐसा देि है जो केलों का तनयाषि करिा है  |
मसाला उयपादन में भारि सबसे आगे हैं | ककसान अपनी पूरी मेहनि झोंक देिे हैं अपनी फसल के 
शलए लेककन सिाल यह उठिा है कक ककसान आयमहयया तयों कर रहे हैं? तयों खेिी करने िाला ककसान 
छोटे िहरों में मजदरूी करने को मजबूर है? इसके शलए सबसे ज्यादा त्जम्मेदार है हमारे देि के 
अधिकारी, जो ररश्िि लेिे हैं और िोखािड़ी करिे हैं  | हमारे देि में दसूरों के मुकाबले में ज्यादा 
अनाज पैदा होिा है पर फसल खराब हो जािी है या अनाज गोदामों में पड़ा रहिा है, जो सड़ जािा है  |
उसके बाद उन देिों से अनाज खरीदा जािा है जो हमारे देि से कम अनाज पैदा करिे हैं और महूँगे  
दामों में खरीदकर ककसानों के शलए सरकार हर िर्ष अलग-अलग योजनाएूँ बनािी है लेककन ये योजनाएूँ  
कागजों में ही होिी हैं लागू ही नहीं होिी है  | खेिी करना बहुि मुत्श्कल काम होिा है  | फसल खराब 
होने के हजार कारर् है; जैसे - बाढ़ का आना, प्राकृतिक आपदा, सूखा पड़ना, शसचंाई क्षेत्र में कमी, इन 
सब से फसल खराब हो जािी है | इन सब कारर्ों से ककसानों की हालि खराब हो जािी है और िे 
गरीब होि ेचले जािे हैं  | सरकार ने बीमा योजना, फसल बीमा आहद जैसी योजनाएूँ भी बनाई | परंि ु
ककसान को इनकी जानकारी नहीं होिी है | सरकार को इन योजनाओ ंका प्रचार-प्रसार कर लोगों को 
जागरुक करना चाहहए  | सरकार को कृवर् क्षेत्र में पूरा योगदान देना चाहहए  | नये-नये रोजगार उपलब्ि 
करिाने चाहहए  | अगर सरकार का लोगों के प्रति जो किषव्य है, यहद उस कयिषव्य को सरकार भूल गई  
िो अथषव्यिस्था की रीढ़ की हड्िी कहे जाने िाले ककसान खेिी करना छोड़ देंगे और भारि देि की रीढ़  
की हड्िी टूट जाएगी  | 
 

नाम- सुगना मेहिा   

कक्षा- ग्यारहिी ं
 

 

 

 

 केन्रीय प्रिद्यालय सी टी पी पी छबड़ा  

 

 

बहुत ही खूबसूरत शब्द मलखे थे, दतुनया में छोड़ने िैसा कुछ है तो, दसूरों को नीच ेहदखाना छोड़ दो | 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

माँ की महहमा (अपने शब्दों में) 
माूँ और माूँ का प्यार तनराला,  

उसने ही है मुझको संभाला,  

मेरी मम्मी बड़ी प्यारी,  

मेरी मम्मी बड़ी तनराली | 

तया मैं उनकी बाि बिाऊूँ ,  

सोचिी हंू उन्द्हें कैसे मैं जान पाऊूँ  || 
 

सुबह सिेरे मुझ ेउठािी  

त्रबहटया कह कर मुझ ेजगािी,  

जल्दी से िैयार मुझ ेकरिी,  

उनके कारर् स्कूल मैं जा पािी | 

स्कूल से आिे ही खिु होिी,  

जब मम्मी का चहेरा देखिी,  

पौत्ष्टक भोजन मुझ ेझखलािी,  

गहृ कायष भी पूरा करिािी || 

 

मुझ पर गुस्सा जब है आिा,  

दो शमनट में उड़ भी जािा,  

मेरी मम्मी मेरी जान,  

रखिी मेरा पूरा ध्यान | 

माूँ और माूँ का प्यार तनराला  

उसने ही है मुझ ेसंभाला || 

 

नाम - प्राची पारिानी  

कक्षा - नौिीं  
 

समय की कीमत क्या है? यह 
इनसे पछूो | 

एक साल की कीमि जानना चाहें  ,  

िो ऐसे विद्याथी से पूतछए, जो फेल हो 
गया है | 
एक महीने की कीमि जानना चाहें, 
िो ऐसी माूँ से पूछें , त्जसने प्रीमैच्योर 
बच्च ेको जन्द्म हदया है | 
एक हदन की कीमि उस व्यत्ति से पूछें ,  

जो एक हदन लेट जॉइतनगं ररपोटष देने के 
कारर् अपने कशलग का सारी उम्र 
जूतनयर बना रहिा है | 
एक शमनट की कीमि जानना चाहें ,  

िो उस यात्री से पूछें , जो अभी-अभी 
दघुषटना से बचा है | 
एक शमली सेकंि की कीमि जानना चाहें ,  

िो उस िािक से पूछें ,  

त्जसने ओलंवपक दौड़ में गोल्ि मेिल 
जीिा या हारा है | 

अच्छे भाग्य का इंिजार न करें,  

अपने सौभाग्य की कंुिली खदु शलखें, 
तयोंकक जीिन में ररहसषल का अिसर 
नहीं शमलिा | 
 

नाम- पूजा मीना  

कक्षा- बारहिी ं
 

 केन्रीय प्रिद्यालय सी टी पी पी छबड़ा  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

िो िैसा सोचता है िसैा ही बन िाता है 

बहुि समय पहले की बाि है | ककसी पहाड़ की िलहटी में एक िदृ्ध सनं्द्यासी रहिा था  | िह इस 
बाि के शलए प्रशसद्ध था कक उससे जो भी प्रश्न पछूा जािा था उसका िह सही उयिर देिा था  |
एक हदन दो िरारिी बच्चों ने उस सनं्द्यासी को गलि ठहराने का तनश्चय ककया  | उन्द्होंने एक 
धचडड़या पकड़ी और उस बढेू़ सनं्द्यासी के घर की ओर चल पड़ े  | िे दोनों आपस में बाि करने 
लगे कक हम हाथ पीछे की िरफ करके उससे पछूें गे कक हमारे हाथ में तया है? यहद िह बिािा 
है कक पक्षी है, िो पछूें गे कौन सा पक्षी है? यहद उसने कहा धचडड़या, िो हम पछूें गे कक बिाओ 
यह त्जंदा है या मरी हुई? अगर उसने बिाया कक त्जदंा है िो हम धचडड़या को मार देंगे और उस े
गलि शसद्ध कर देंग े | अगर उसने बिाया कक मरी हुई है िो हम धचडड़या को उड़ा कर उस ेगलि 
शसद्ध कर देंगे | आझखरकार िे दोनों उसके घर पहंुचे और पछूा, महायमा जी तया आप बिा सकि े
हैं कक हमारे हाथों में तया है? िदृ्ध आदमी ने कुछ देर सोचा और बोला - एक पक्षी  | उन्द्होंने पछूा 
कक ककस प्रकार का पक्षी? िदृ्ध ने कहा- धचडड़या  | अिं में उन दोनों बच्चों ने उयिजेना से पछूा, 
बिाइए कक यह त्जंदा है या मरी हुई? आदमी ने कहा- बच्चों ! िसैी ही जैसी िमुने अपने हाथों 
में पकड़ी हुई है  | शिक्षा- हमारे मन के अदंर एक विचार रूपी धचडड़या है  | त्जस प्रकार धचडड़या 
को त्जंदा रखना या मारना बच्चों के हाथ में था, उसी िरह विचारों का सकारायमक या 
नकारायमक रखना हमारे हाथ में है | 
                                     नाम- शििानी मेहिा, कक्षा- बारहिीं  

,कक्षा-  

कक्षा-बारहिीं  

 

क्या है एग्िाम? 

एग्जाम तया है ?  

एक चुनौिी, लेककन उन्द्हीं के शलए जो उसे स्िीकारि ेहैं और खुद को प्रमाझर्ि करि ेहैं  |  

एग्जाम तया है? एक अमलू्य अिसर, लेककन उन्द्हीं के शलए त्जन्द्होंने सही ियैारी की हो और 
परीक्षा देने की कला में तनपरु् हो  | 
एग्जाम तया है ?  

चक्रव्यहू है, लकेकन उन्द्हीं के शलए जो तनिर हो और इसे भेदने की कला में माहहर हो | 
एग्जाम तया है ?  

एक पिषि शिखर, लेककन उन्द्हीं के शलए जो बािाओं की परिाह न करि ेहुए शिखर पर पहुूँचकर  
जीि की पिाका फहराि ेहैं  | 
“NOTHING IS IMPOSSIBLE EVEN 

THE WORD ‘IMPOSSIBLE’ ITSELF SAYS 

‘I’M POSSIBLE” 

नाम- िंदना मेहिा  

                                                      कक्षा- बारहिीं 
 

 केन्रीय प्रिद्यालय सी टी पी पी छबड़ा  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

भाग्यिादी नहीां, कमा योगी बनो !  
भाग्यिादी अपने दभुाषग्य को कोसिे हैं,  

कमष योगी अपने दभुाषग्य को सौभाग्य में 
बदलिे हैं | 

भाग्यिादी रेखाओं और ग्रहों की िरर् में 
जािे हैं, कमष योगी पसीने से कल्पिकृ्ष को 
सीचंकर मनचाहा फल पािे हैं | 

 

भाग्यिादी मानिे हैं कक समय से पहले ि 
भाग्य से ज्यादा कुछ नहीं शमलिा, 
कमषयोगी मानिे हैं कक जमीन में बीज 
िाले त्रबना फसल की आिा नहीं की जा 
सकिी | 

 

भाग्यिादी चमयकार होने का इंिजार करि े
हैं, कमषयोगी चमयकार कर हदखािे हैं | 

िुम स्ियं ही अपने भाग्य तनमाषिा हो,  

िुम्हें जो भी बल या सहायिा चाहहए,  

िह िुम्हारे भीिर ही विद्यमान है |  

द्िारा: स्िामी वििेकानंद   
 

मुत्श्कलें हदल के इरादे आजमािी है स्िप्न 
के परदे तनगाहों से हटािी हैं हौसला मि 
हार धगरकर िह मुसाकफर ठोकरें इंसान को 
चलना शसखािी है 

नाम- अकंकिा लोिा  

              कक्षा- बारहिीं 
 

हम िीर बहादरु बच्च ेहैं  

हम िीर बहादरु बच्च ेहैं,  

भारि के सेिक सच्च ेहैं | 

जो माूँ पर आूँख उठाएगा,  

िह शमट्टी में शमल जाएगा || 

हम पयथर को मोम बना देंगे,  

काूँटों में फूल झखला देंगे | 

हम विद्या पढ़ने जािे हैं,  

ईश्िर को िीि झुकािे हैं || 
! जय हहदं  !जय भारि ! 
 

नाम - अजंली बैरिा  
कक्षा - साििीं  

 

 केन्रीय प्रिद्यालय सी टी पी पी छबड़ा  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

पेड़ और हरी दबू 

एक था ओक का दरख़्ि, कोई सौ साल पुराना | िह बड़ा वििालकाय था पर एक बार जोर की आूँिी चली 
िो िह वििाल पेड़ धगर गया | जहाूँ िह ओक का वििाल पेड़ धगरा था, िहीं पास में दबू उगी हुई थी, दबू  
के पयिे हिा में सरसरा रहे थे | इिनी िेज आूँिी में भी उनका कुछ नहीं त्रबगड़ा | ओक को यह देख कर 
बड़ी हैरानी हुई | उसने पूछा - तयों दबू बहन एक बाि बिाओ, आूँिी ने मुझ जैसे ित्तििाली पेड़ को िो 
उखाड़ हदया पर िुम्हारा बाल बाूँका िक नहीं हुआ | ऐसा तयों? आझखर िुम्हारी ित्ति का रहस्य तया है? 
इस पर दबू ने कहा - ‘बस छोटी सी बाि है, िह यह कक िुम िेज हिा चलने पर िनकर खड़ ेहो जािे हो 
जरा भी झुकना बदाषश्ि नहीं करि,े जबकक िेज हिा चलने पर मैं झुक जािी हूूँ और बाद में कफर आराम 
से लहलहाने लगिी हूूँ | बस इसी कारर् बड़ी से बड़ी आूँिी मुझ ेउखाड़ नहीं पािी | 

मशक्षा – हमें िीिन में झुकना सीखना चाहहए | 
                                                                   नाम – हदव्या माहिार    

                                                                   कक्षा – आठिीं  

 

हमारी जिांदगी में ममत्र का महत्ि 

ककसी ने सही ही कहा है शमत्र पररिार है तयोंकक त्जस प्रकार हम अपने पररिार के लोगों से प्यार करिे हैं 
और उनके त्रबना हम एक हदन भी नहीं रह सकिे हैं, उसी प्रकार हम अपने शमत्रों से बेहद प्यार करिे हैं 
और हम उनके त्रबना नहीं रह सकिे हैं | कुछ शमत्र बहुि प्यारे होिे और िह हमेिा हमें खिु रखिे हैं | 
मेरे दोस्ि मुझ ेबहुि अच्छे लगिे हैं, मुझ ेउनका मजाक, भोलापन, मासूशमयि और उनकी मुस्कान अच्छी 
लगिी है | मैं मेरे दोस्िों को बचपन से जानिी हूूँ िे मुझसे बहुि प्यार करिे हैं | अगर आपके जीिन में 
कोई दोस्ि न हो िो जीिन सूना-सूना लगिा है और जीिन जीने में कोई मजा नहीं आिा है | जीिन में 
दोस्ि के होने से जीिन की मुत्श्कलें कम हो जािी हैं और जीिन सरल लगिा है | हमारे जीिन में शमत्र 
बहुि महयिपूर्ष है, उनके त्रबना जीिन अिरूा सा लगिा है | कुछ बािें हम अपने मािा-वपिा को नहीं कह 
पािे, उन्द्हें हम अपने शमत्रों से कह सकिे हैं | दोस्ि या शमत्र मािा-वपिा के बाद दसूरे स्थान पर आिे हैं | 
त्जस प्रकार बच्च ेअपनी मािा के त्रबना या उन्द्हें देखे त्रबना रह नहीं पािे, उसी प्रकार मैं भी अपने शमत्रों के 
त्रबना नहीं रह सकिी हूूँ | हम अपने मन की पीड़ा ककसी से नहीं कहिे हैं पर एक सच्चा दोस्ि उसे त्रबना 
कहे ही समझ जािा है | जो मजा दोस्िों के साथ बािें करने में, खेलने में, लड़ने में है | िो मजा दतुनयाूँ  
की ककसी चीज में नहीं आिा है | अिः जीिन में अच्छे दोस्िों का बहुि महयि है | जीिन में अच्छे 
दोस्िों का होना या शमलना बहुि जरूरी होिा है | 

                                                                  नाम – सलोनी मेहिा  

                                                                  कक्षा - ग्यारहिी ं
 

 

 
 केन्रीय प्रिद्यालय सी टी पी पी छबड़ा  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

स्िच्छ भारत स्िस्थ भारत 

प्रिश्ि स्िास््य सांगठन की दृजष्ट में भारत में स्िच्छता की कमी है, अनेक क्षते्रों में गांदगी का िैलाि 
हदखाई देता है | राष्रप्रपता महात्मा गाधँी भी ‘क्लीन इांडडया’ का सपना देखत ेथे, उन्हीां के सपने को 
सांदेश रूप में लकेर िधानमांत्री नरेंर मोदी ने राष्रव्यापी ‘स्िच्छ भारत अमभयान’ का शभुारांभ 2 

अक्टूबर 2014 को गाधँी ियांती के अिसर पर क्रकया | 
हमारे देश में शहरों के आसपास की कच्ची बजस्तयों में, गाँिों एिां ढाणियों में शौचालय नहीां हैं | 
प्रिद्यालयों में भी पेयिल एिां शौचालयों की कमी है | इससे खुले में शौच करने से गांदगी बढ़ती है 
तथा पेयिल के साथ ही िातािरि भी दपू्रषत होता है | गांदगी के कारि स्िास््य खराब रहता है और 
अनेक बीमाररयों पर नागररकों को खचाा करना पड़ता है | स्िच्छता अमभयान का पहला उद्देश्य 
शौचालयों का तनमााि करना तथा स्िच्छ पेयिल की व्यिस्था करना है और देश को गांदगी से मकु्त 
कराना है | 
इस अमभयान से सबसे बड़ा लाभ स्िास््य के क्षेत्र में होगा | लोगों को बीमाररयों से मजुक्त ममलेगी, 
दिाइयों पर अपव्यय नहीां करना पड़गेा | सारा भारत स्िच्छ बन िाएगा तो देशों में भारत की  
स्िच्छ छप्रि उभरेगी | स्िच्छ भारत अमभयान अब अपने अांततम चरि में है, इसे गाधँी िी की 150िीां 
ियांती तक चला कर देश को स्िच्छ भारत के रूप में िस्ततु करना है | सरकार के इस अमभयान में 
िनता का सक्रिय सहयोग तनताांत अपेक्षक्षत है | िततबद्धता रहेगी तो सिलता अिश्य ममलेगी | 

                                                      नाम – अजय चौिरी     

                                                 कक्षा – नौिीं  

 

पानी बचाओ 

माना पानी का नही ंहै मोल, पर जीिन के शलए है यह अनमोल | 
साूँसे जहाूँ चलिी है, िहीं पानी से पनपिी है || 
यह महज एक कवििा नहीं, जीिन की एक सीख है| 
पानी बचाओ, पानी बचाओ, िरना दखुदाई अिं है || 
जल की कोई सीमा नहीं, पर पीने को िो  योग्य नहीं | 
जो जल जीिन बनिा है, िह हर जगह नहीं शमल पािा है || 
पानी बचाओ  ! पानी बचाओ ! 
 

                                                            नाम – िशि  

                                                             कक्षा – पाूँचिी  

 

 

 केन्रीय प्रिद्यालय सी टी पी पी छबड़ा  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

दादी नानी की कहानी (लौहार की कैद में यमराि) 

सहदयों पहले की बाि है | एक महायमा अपने शिष्यों के साथ घूम रहे थे | एक हदन घूमिे हुए राि में िे 
एक लौहार की दकुान पर पहुूँच ेऔर राि त्रबिान ेके शलए जगह माूँगी | लौहार ने उन्द्हें अपने घर में पनाह 
दे दी, लौहार ने उनकी खबू सेिा की | सुबह महायमा जी ने लोगों से कहा- हम िुम्हारी सेिा से बहुि 
प्रसन्द्न हैं |  मांगो कोई दो िरदान ! लौहार ने कहा- पहला िरदान दीत्जए कक मेरी आयु 100 िर्ष हो जाए | 
महायमा जी ने कहा- िथास्िु | दसूरा िरदान मांगो, लौहार ने कहा कक त्जस कुसी पर आप बैठे थे, उस पर 
जब कोई दसूरा बैठे िो मेरी मजी के त्रबना नहीं उठ सके, ऐसा ही होगा कहकर महायमा जी अपने शिष्यों के 
साथ िहाूँ से चले गए | लौहार के साथ संगी साथी, ररश्िेदार एक-एक करके अपना समय आने पर मयृयु को 
प्राप्ि हुए | लेककन लौहार िैसा का िैसा हट्टा कट्टा बना रहा | आझखरकार लौहार के 100 िर्ष पूरे हुए | 
साक्षाि ्यमराज उसको लेने आए, लेककन लौहार ने कहा कक मैं जरा अपने औजार संभाल कर रख दूं, िब 
िक आप इस कुसी पर विरात्जए | यमराज जैसे ही कुसी पर बैठे लौहार जोर से हूँस पड़ा और कहने लगा- 
अब आप यहाूँ से मेरी मजी के त्रबना नही ंजा सकिे | यमराज ने बड़ी कोशिि की पर िह कुसी पर से नहीं 
उठ सके | अब पथृ्िी पर ककसी की मयृयु नहीं हुई | अगला िर्ष आि-ेआिे मुसीबिें बढ़ने लगी ं| लाखों जीि 
जंिु पैदा हो गए | उन्द्होंने फसलों, घरों एिं सभी चीजों को नुकसान पहुूँचाया | आझखरकार लौहार िंग आ 
गया | उसने यमराज को छोड़ हदया और यमराज ने उसके गले में अपना फंदा िाला और ले चले उसको 
यमलोक | िीरे िीरे सब कुछ सामान्द्य रूप से चलने लगा | इसशलए कहा गया है कक अति ककसी भी चीज 
की बुरी होिी है| 

                                                                     नाम- अजंली मीना  
                                                                     कक्षा- दसिीं  
 

सगुम एिां सरुक्षक्षत यातायात सांबांधी िानकारी 

1. िाहन चलािे समय मोबाइल फोन का प्रयोग न करें, इसी में है आपकी िह दसूरों की सुरक्षा | 
2. िराब पीकर िाहन न चलाएूँ, जीिन है अनमोल से न गिाएूँ | 
3. अपने िाहन को तनिाषररि स्थान पर ही पाकष  करें , सही पाककां ग सबकी सुवििा | 
4. ऑटो ररतिा में क्षमिा से अधिक सिारी न बैठें  | 
5. िीमी गति के िाहन, ररफ्लेतटर का प्रयोग करें | 
6. सड़क पार करिे समय जेब्रा लाइन का प्रयोग करें | 

नाम – िर्ाष रानी  

                                                                 कक्षा – नौिीं  

 

 केन्रीय प्रिद्यालय सी टी पी पी छबड़ा  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

गुरु की महहमा (सांकलन)          िकृतत का सन्देश  

(1) जीिन के घोर अिेंरों में,                  (1)   धचडड़यों से है उड़ना सीखा, 
    प्रकाि जो बनकर आिा है,                     तििली से इठलाना | 
    हर लेिा है िह दखु जो सारे,                   भंिरों की गुंजन से सीखा, 
    खशुियों की फसल उगािा है |                  राग मिरुिम गाना || 
    न कोई लालच करिा है,                  (2)  िेज शलया सूरज से हमने, 
    सच्चाई का सबक शसखािा है,       चांद स ेिीिल छाया | 
    सागर-सा ज्ञान से भरा हुआ,        हटम - हटम करिे िारों की || 
    बस िही गुरु कहलािा है ||       हम समझ गए माया || 
(2) परेिातनयाूँ िंग करे जब,        (3)  सागर ने शसखलाई हमको, 
    हहम्मि हम हारिे जाएूँ,        गहरी सोच की िारा | 
    मुत्श्कल-सी हो पररत्स्थतियाूँ,       गगनचुबंी पिषि से सीखा, 
    हालाि हमें जब भटकाएूँ |        हो ऊूँ चा लक्ष्य हमारा | 
    नई राह एक हदखाकर हमको,       (4)  समय की हटक-हटक ने समझाया, 
    सभी कहठनाईयाूँ शमटािा जो,      सदा ही चलिे रहना | 
    सागर-सा ज्ञान से भरा हुआ,      मुत्श्कल ककिनी आन पड़,े 
    बस िही गुरु कहलािा है ||      पर कभी न िीरज खोना || 
(3) नहीं अहंकार में कभी रहे,        (5) प्रकृति के कर्-कर् में है, 
    हर बाि सदा ही सयय कहे,      सुंदर संदेि समाया | 
    उसके पािन उपदेिों में,       ईश्िर ने इसके द्िारा जो, 
    अनुभि की सदा िरंग बहे |      अपना रूप हदखाया || 
    कोई आम व्यत्ति नहीं िह,     

    हर देि का भाग्य वििािा है, 
    सागर-सा ज्ञान से भरा हुआ, 
    बस िही गुरु कहलािा है || 
नाम- हदनेि लोिा       नाम- अमनदीप शसहं  

कक्षा- दसिीं         कक्षा- नौिीं 
 

सपु्रिचार 
 गलि िरीके अपनाकर सफल होने से बेहिर है, सही िरीके के साथ काम करके असफल होना | 
 त्जंदगी बहुि खबूसूरि है, इसे बेकार की बािों और झगड़ों में बबाषद न करें | 
 अगर आप बोलेंगे िो जानी हुई बािें ही दोहराएूँगे, पर सुनने पर कुछ नया सीखेंगे | 
 हर हदन अच्छा ही हो जरूरी नहीं है, लेककन हर हदन कुछ अच्छा जरूर होिा है | 
 िुम पानी जैसे बनो जो अपना रास्िा खदु बनािा है, पयथर जैसे न बनो जो दसूरों का भी रास्िा 

रोक लेिा है | 
नाम- वििाल मीर्ा  

                                                              कक्षा – नौिीं   

  केन्रीय प्रिद्यालय सी टी पी पी छबड़ा  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

गुरु की महहमा (सांकलन) 

 गुरु दीपक के समान है, जो खदु जलकर दसूरों को ज्ञान रूपी प्रकाि देिा है | 
 गुरु िकृ्ष की िरह है, जो िपू, गमी, सदी सहकर दसूरों को िीिल हिा एिं ज्ञान रूपी छाया देिा है | 
 गुरु ज्ञान रूपी भंिार है, जो दसूरों को ज्ञान देिा है | यह भंिार कभी खयम नहीं होिा, यह अमर है | 
 गुरु सिषित्तिमान है, जो ज्ञान रूपी प्रकाि से समस्ि संसार के अज्ञान रूपी अिंकार को शमटा देिा है| 
 गुरु रयनों की खान है, गुरु से बड़ा न कोय |  

जो गुरु की पूजा करे, सदा सुखी िह होय || 
 

           नाम - वितकी मीर्ा 
           कक्षा-आठिीं  

 

मेरे सपनों का भारत 

आजादी के साल हुए कई, पर तया हमने 
पाया है | 

सोचा था कुछ होगा, लेककन सामने तया 
आया है || 
रामराज्य सा देि है अपना, बापू का था 
सपना,  

चाचा बोले आगे बढ़कर, कर लो सबको 
अपना | 

आजादी कफर छीने न अपनी, दीया िास्त्री 
ने नारा || 
 
नाम- कुमकुम मीना  

कक्षा -  6  

 

आिकल के स्टूडेंट 

आजकल के स्टूिेंट! पहनिे हैं जींस पैंट, 
घूमिे हैं लगाकर सेंट, तलास में रहिे हैं 
एबसेंट, शसनेमा में रहिे हैं प्रजेंट | 
आजकल के स्टूिेंट, नहीं करिे हैं 
शिक्षकों का सम्मान, 
तनिर होकर करिे हैं उनका अपमान || 
करिे हैं स्कूल में दादाधगरी, लगनी 
चाहहए इनके हाथों में हथकड़ी, देखिे हैं 
टीिी में आशमर खान, कफर भी नहीं 
आिा है इनको ज्ञान | 

इन विद्याधथषयों का कैसे होगा भला, जो 
शिक्षक को कहिे हैं बाहर िो शमल 
जरा|| 
आजकल के स्टूिेंट करिे हैं सेिन 
गुटखा, पान, समझिे हैं खदुको सलमान 
खान| 
कहाूँ सुिरने िाले हैं ये िैिान, 
इन विद्याधथषयों को िू ही बचा 
भगिान|| 
 

नाम - शििांगी िुमाला 
          कक्षा- आठिी ं 

 
 

 केन्रीय प्रिद्यालय सी टी पी पी छबड़ा  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

स्िामी प्रििेकानांद की सांक्षक्षप्त िीिनी 
स्िामी वििेकानंद का जन्द्म कोलकािा में सोमिार 12 जनिरी 1863 को हुआ था  | उनका आश्रम में नाम 
नरेंरनाथ दयि अथिा नरेंर था | वपिा का नाम श्रीमान विश्िनाथ दयि एिं मािा का नाम श्रीमिी भुनेश्िरी 
देिी था  | नरेंरनाथ के वपिामह दगुाषचरर् दयि फारसी िथा संस्कृि के विद्िान थे  | उनकी दक्षिा कानून में 
भी थी  | श्रीमान विश्िनाथ दयि कोलकािा हाईकोटष में िकालि करि ेथे  | नरेंरनाथ के चचरेे भाई का नाम 
रामचरं दयि था | स्िामी जी की अमेररका यात्रा 31 मई 1893 को प्रारंभ हुई एिं शिकागो िमष सम्मेलन का 
उद्घाटन 11 शसिंबर 3981  ई. को हुआ  | आटष इंत्स्टट्यूट का भव्य हॉल लगभग 7000 श्रोिा एिं दिषकों से 
खचाखच भरा हुआ था  | स्िामी जी ने इिने वििाल प्रतित्ष्ठि जन समुदाय के समक्ष कभी भार्र् नहीं हदया 
था, लेककन जब भार्र् का समय आया िो उन्द्होंने मन में देिी सरस्ििी को प्रर्ाम ककया और इन िब्दों से 
अमेररका के उस अिुल जनसमुदाय को संबोधिि ककया - अमेररका तनिासी भधगनी एिं भ्रािगृर् | ऐसा संबोिन 
िो िहाूँ की जनिा के शलए बड़ा हदव्य था  | उनके संभार्र् का इिना जबरदस्ि प्रभाि हुआ कक दसूरे ही हदन 
समाचार पत्रों ने उन्द्हें उस पूरे िमष सम्मेलन में सिषशे्रष्ठ एिं महानिम व्यत्ति कहकर िझर्षि ककया  | उन्द्होंने 
अनेक रचनाएूँ शलखीं | त्जनमें ‘राजयोग’ एिं ‘ज्ञान योग’ सिषशे्रष्ठ हैं | जब उनका अतंिम समय आया िो ि े
कुछ असािारर् रूप में प्रािः काल से ध्यानमग्न रहे  | िीसरे प्रहर स्िामी प्रेमानंद के साथ घूमने गए और 
उन्द्हें िैहदक पाठिाला प्रारंभ करने की अपनी योजना बिाई  | सायंकाल िे अपने कक्ष में चले गए और िहाूँ  
एक घंटा ध्यानस्थ रहे  | उसके बाद चपुचाप लेट गए   |दो गहरी सांसें ली और धचरिांति में लीन हो गए  |
इस प्रकार स्िामी जी आज भी केिल भारििाशसयों के शलए ही नहीं, बत्ल्क सम्पूर्ष विश्ि के शलए प्रेरर्ास्रोि 
बने हुए हैं | 

नाम - मनीर्ा मीना    

                                                                      कक्षा- ग्यारहिी ं
 

सपनों की उड़ान (एक सांदभा ) 
भारि के महान पुरुर् अब्दलु कलाम कहिे हैं कक यहद आप सोिे हुए सपना देख रहे हो िो िह आपका सच्चा 
सपना नहीं हो सकिा  | सच्चा सपना िो िह होिा है जो आपके हदलों हदमाग में हमेिा घूमिा रहिा है  | 
सब लोग अपने-अपने सपनों की पूति ष के शलए मेहनि करि े हैं  | यहद ककसी के सपनों में जान हो और 
व्यत्ति जी जान से उस ेप्राप्ि करने में लग जाए िो उसे एक हदन सफलिा जरुर शमल ही जािी है  | उसी 
िरह मेरा भी एक सपना है: देि की सेिा करना िथा सपनों को चररिाथष करना | अपने सपनों के शलए कुछ 
भी करने को िैयार हूूँ | यहद आप अपने सपनों के पास आकर भी उन्द्हें प्राप्ि नहीं कर पािे हैं िो यह अलग 
बाि हो जािी है, लेककन जब आप अपने सपनों के शलए अपना सब कुछ कुबाषन करने को िैयार हो जािे हैं 
िो यह अलग बाि होिी है  | आप ही सोचो कक आप त्जंदगी भर यह भार लेकर जी सकिे हो कक मैं अपन े
सपनों की पूति ष के शलए कुछ भी प्रयास नहीं कर पाया | यह ककिना ददषनाक पल होिा है | सभी को अपने 
सपने पूरे करने का अधिकार होना चाहहए  | यहद आिश्यकिा पड़ी िो अधिकार प्रदान भी कर देना चाहहए  |
ककसी के सपनों का तया महयि होिा है? यह िो िही जानिा है  | सभी को अपने सपनों की उड़ान उड़ने दो  |
उनके पंखों को विराम मि दो तयोंकक यह आपके शलए कष्ट साध्य हो सकिा है  |  

 

                                                                       नाम- कुलदीप मीना  
                                                                       कक्षा- ग्यारहिीं  

 

 केन्रीय प्रिद्यालय सी टी पी पी छबड़ा  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

अममट, अप्रिरल और अांततम शब्द 

िब्दों का कभी अिं नहीं होिा और ना ही िे कभी अतंिम होिे हैं | यहाूँ अशमट, अविरल और अतंिम िब्द 
िे िब्द हैं, जो मेरे जीिन को बनाने में लगे  | उन महान व्यत्तियिों के सम्मान, योगदान एिं कृिज्ञिा का 
िर्षन करेंगे, त्जनकी आूँखें मुझ ेबढ़िा हुआ देखना चाहिी हैं  | जो हाथ मेरे हहि में अविरल लगे हुए हैं, 
िह है मेरे मािा-वपिा, गरुुजन एिं सच्च ेशमत्र | 

(1 ) माता-प्रपता :-  मैंने भगिान को िास्िविकिा में कभी नहीं देखा पर िह हमेिा हमारे साथ रहिे हैं, मािा 
वपिा के रूप में  | पानी अपना संपूर्ष जीिन देकर िकृ्ष को बढ़ने में मदद करिा है इसशलए िायद लकड़ी 
को िूबने नहीं देिा | हमारे मािा-वपिा का भी कुछ ऐसा ही शसद्धांि है  | िह हमें बनाने में जीिन लगा देि े
हैं  | हमें भी उन्द्हें हर छोटी बड़ी खिुी देनी ही चाहहए  | मािा-वपिा िे मजदरू होिे हैं, जो महान व्यत्तियि 
के तनमाषर् के शलए कच्चा माल िैयार करिे हैं  | 

(2 ) गुरुिन :-  िे हमारे जीिन में उस सड़क की िरह होिे हैं, जो खदु अपनी जगह त्स्थर रहकर हमें मंत्जल 
िक पहुूँचािे हैं | िह गुरु ही होिा है जो हमें सफलिा का रास्िा हदखािा है | उस पर चलना शसखािा है  |
जब पैर िगमगा जािे हैं िो मजबूिी देिा है  | अि :गुरु िे होिे हैं, जो मािा-वपिा द्िारा िैयार कच्च ेमाल 
को योग्य एिं मूल्यिान बनािे हैं  | 
“I Respect too much my teachers” 

(3) ममत्र: शमत्रों का भी हमारे जीिन में बहुि योगदान होिा है  |अगर शमत्र अच्छे हैं िो आप अच्छे होंगे   |

शमत्र साये एिं आईने जैसे होने चाहहए जो न िो बुरे िति में पीछा छोड़ें और न ही कभी झूठ बोले  | शमत्र 
शमिभार्ी हो या न हो, पर कटु सयय बोलने िाला होना चाहहए | दोस्िी न िो खनू का ररश्िा है, न ररिाज 
का ररश्िा है, दोस्िी ययाग का ररश्िा है   | बुरी संगति से अकेले बेहिर  | 
           नाम- त्जिेंर सैनी  
           कक्षा-ग्यारहिीं  

योग एक िीिन दशान 

“स्िस्थ बच्च ेस्िस्थ भारि” 

योग एक जीिन दिषन है, योग आयमानुिासन है  |  योग एक जीिन पद्धति है, योग व्याधि मुति ि 
समाधियुति जीिन की संकल्पना है| योग आयमोपचार एिं आयमदिषन की शे्रष्ठ आध्यात्यमक विद्या है  |  
योग व्यत्तियि को िामन से विराट बनाने की समग्र रूप से स्ियं को रूपांिररि एिं विकशसि करने की 
आध्यात्यमक विद्या है  | योग एक िैकत्ल्पक धचककयसा पद्धति नहीं, अवपिु योग का प्रयोग पररर्ामों पर 
आिाररि एक ऐसा प्रमार् है जो व्याधि को तनमूषल करिा है  | अिः यह एक िारीररक रोगों का नही ं
बत्ल्क मानशसक रोगों का भी धचककयसा िास्त्र है | योग एलोपैथी की िरह कोई लाक्षझर्क धचककयसा नहीं 
अवपिु रोगों के मूल कारर् को तनमूषल कर हमें भीिर से स्िस्थिा प्रदान करिा है  | योग को एक व्यायाम 
की िरह देखना या िगषवििरे् की मात्र पूजा पाठ की एक पद्धति की िरह देखना संकीर्षिापूर्ष अवििेकी 
दृत्ष्टकोर् है | स्िाथष, आग्रह अज्ञान एि ंअहंकार से ऊपर उठकर योग को हमें एक संपूर्ष विज्ञान की िरह 
देखना चाहहए  | योग की पौराझर्क मान्द्यिा है कक इससे अष्टचक्र जागिृ होिे हैं एिं प्रार्ायाम के तनरंिर 
अभ्यास से जन्द्म जन्द्मांिर के संधचि अिुभ संस्कार एिं पाप क्षीर् होिे हैं  |  

 

नाम - चन्द्र प्रकाि मीना  

पद - टीजीटी (P & H)  

 

 केन्रीय प्रिद्यालय सी टी पी पी छबड़ा  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

आओ करें योग 

“एक स्िस्थ जीिन के शलए” 

प्रार्ायाम योग के आठ अगंों में से एक है | प्रार्ायाम का ‘प्रार्’ हमारी जीिन ित्ति है और ‘आयाम’ 
का अथष है हदिा देना | प्रार्ायाम श्िसन प्रर्ाली को सिति करने का सुंदर उपाय है  | पूरक, रेचक, 
कंुभक, आंिररक कुम्भक एिं बाह्य कुम्भक  | ये दोनों हमारे िरीर को दरुुस्ि करने की िाकि रखिे हैं | 
प्रार्ायाम सदा तनरोगी रखिा है  | प्रार्ायाम के लाभ :-  िरीर के सभी अगं पोवर्ि होिे हैं  | िरीर के 
सभी अगं ठीक कायष करने लगिे हैं  | रोग प्रतिरोिक ित्ति का विकास होिा है  |  

 

नाम - चन्द्र प्रकाि मीना  

पद - स्नािक शिक्षक (खेल) 
 
 

िीिन में खेल कूद का महत्ि 

खेल हमारे जीिन का एक अहम ्हहस्सा है | खेलों से हमारा िारीररक एिं मानशसक दोनों ही िरह का 
विकास का होिा है ,खेल हमारे हदमागी विकास में लाभकारी है |  खेलों को व्यायाम का सबसे अच्छा 
सािन माना जािा है   | खेल ही हमारे िरीर को हृष्ट-पुष्ट, गतििील एिं स्फूतिष प्रदान करने में सहायक 
होिे हैं  | एक सफल इंसान के शलए चाहहए कक िह मानशसक िथा िारीररक रूप से स्िस्थ रहें  | 
मानशसक विकास की िुरुआि हमारे स्कूल के हदनों से होना प्रारंभ हो जािी है  | 
 

खेलों से होने िाले लाभ-: 

आजकल की व्यस्ि हदनचयाष में खेल ही एकमात्र सािन है, जो मनोरंजन के साथ-साथ हमारे विकास में 
सहायक है | खेल हमारे िरीर को स्िस्थ एिं िंदरुुस्ि बनाए रखिे हैं|  इससे हमारे नेत्रों की ज्योति बढ़िी 
है  | खेल एक व्यायाम है, त्जससे हमारे हदमागी स्िर का विकास होिा है, ध्यान कें हरि करने की ित्ति 
बढ़िी है  | खेलों से िरीर तनरोगी रहिा है  | खेलों से मनुष्य आयमतनभषर िथा जीिन में सफलिा प्राप्ि 
करिा है | खेल जीिन की सफलिा का आिार है|  खेलकूद िरीर और मन में िाजगी लािे हैं  | 
 

नाम - चन्द्र प्रकाि मीना  

पद - स्नािक शिक्षक (िारीररक स्िास्थ्य एिं शिक्षा) 
 
 
 
 दतुनया की सरिाज हो हहन्द्दी, 

    हर हदल की आिाज हो हहन्द्दी | 

हहन्द्द-ू मुत्स्लम, चाहे हो शसख ईसाई, 

    हर सुबह का आगाज हो हहन्द्दी | 
(संकशलि ) 

 केन्रीय प्रिद्यालय सी टी पी पी छबड़ा  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

पहेमलयाँ:  

 भूरा बदन, रेखाएूँ िीन |  दाने खािी हाथ से बीन || धगलहरी || 
 एक टोकरी में पाूँच सेब है | पाूँचों  सेबों को पाूँच बच्चों में ऐसे बांटो कक सबके पास एक-एक सबे 

हो और टोकरी में भी एक सेब हो || 
उयिर: चार बच्चों को एक-एक सेब दो और पाूँचिे बच्च ेको सेब टोकरी में रख कर दो | 

 ऐसी कौन सी चीज है जो सुबह देखो िो हरी, दोपहर को देखो िो काली, िाम को देखो िो नीली, 
राि को देखो िो सफेद होिी है || त्रबल्ली की आूँखें || 

 एक डित्रबया में चालीस चोर, सबका मुूँह है काला, पूूँछ पकड़कर आग लगाई, जगमग हुआ उजाला 
 || माधचस || 

 आगे पीछे साथ चले लेककन कभी न हाथ लगे || परछाई || 
 राि को निमी को चमका करिा जैसे चाूँदी की एक थाली |  

चोर उचतके लूट न पािे लौटे हरदम खाली || चाूँद  ||  

 एक बाग में फूल अनेक उन फूलों का राजा एक |  

बधगया में जब राजा आए बधगया में चाूँदनी छा जाए   || चरंमा   ||  

 रोज मुझ ेिुम देखिे हो साल भर बाद फें किे हो | |  कैलेंिर  ||  

 है िो िह राि की रानी आूँख से उसके टपके पानी  | | मोमबयिी ||  
  काला घोड़ा सफेद सिारी | 

        एक के बाद एक की बारी  || रोटी और ििा || 
  कौन सा िह अद्भिु बंदर  |   

       जो उछले पानी के अदंर  ||  मेंढक  || 
 छोटे से सूरदास कपड़ ेपहने सौ पचास || प्याज ||   

 

                                                             नाम- हर्ष िमाष  

                                                                    कक्षा- साििी ं
 

पहेमलयाँ:  

 गीिों की लडड़याूँ रखी,ं हदया सॉगं को मंच |  

लोककवि हररयार्ा का नाम में त्जसके चंद || लक्ष्मीचदं || 
 नाम मेरा है माह का, ररश्िा भी हूूँ एक |  

जो मुझको बूझ ेअभी, उसको समझो नेक || जेठ || 
 बाप और बेटी, माूँ और बेटा, बहन और भाई, ककिने हुए भाई? || चार || 
 एक को दो मैं बनाऊूँ , न पीछे कुछ पीऊूँ  न कुछ खाऊूँ ? || दपषर् || 
 स्त्री भरपेट खा गई सारा खेि || दीमक || 

            नाम- नंहदनी 
                                                                    कक्षा – साििीं  

 
  केन्रीय प्रिद्यालय सी टी पी पी छबड़ा  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

िीराांगना रानी दगुाािती का शौया 
रानी दगुाषििी काशलजंर के राजा कीतिषराम की पुत्री थी | त्जसे उन्द्होंने पुत्र के समान ही पाला था | उसने 
िस्त्र चलाने की शिक्षा बचपन से ही पाई थी| िेरह चौदह िर्ष की आयु में ही शसहं, िेंदआु आहद भयंकर िन 
जंिुओं का शिकार करना उसकी आदि थी | कीतिष राम ने दलपति के िौयष एिं सज्जनिा को देखकर उनकी 
याचना पर दगुाषििी का वििाह उनके साथ कर हदया | पति के स्िगोपरांि अपने िीर पुत्र नारायर् को 
गढ़मंिल की राजगद्दी पर बैठाकर स्ियं संरक्षक्षका के रूप में व्यिस्था में संलग्न रही| घर के भेहदयों के 
कारर् ित्र ुके आगे बढ़ने पर िह िीरांगना अपने पूिषजों की भूशम गढ़मिंल की रक्षाथष िटी रही और मुगल 
सेना के छतके छुड़ा हदए | आसफ खाूँ को पराजय का मुूँह देखना पड़ा और िह बड़ ेिोपखाने के साथ दसूरी 
बार भी सफल न होने पर िीसरी बार आक्रमर् कर गढ़मंिल पर अपना आधिपयय जमाने में विश्िासघातियों 
की करिूिों के कारर् सफल हुआ| पुत्र िीर नारायर् के िीरगति को प्राप्ि होन ेएिं िोपों की मार से ककले 
की दीिार ढह जाने से रानी की सेना ने बहादरुी के साथ लड़िे लड़ि ेिीरगति पाई | पर विश्िासघािी आिार 
शसहं से अंतिम क्षर् रानी ने भरे हुए कंठ से कहा- मैं असमथष हूूँ, मेरा हाथ आप पर नहीं उठ सकिा | 
घायल रानी जोि में आ गई और मरि-ेमरिे उठकर बैठ गई और अपनी कटार जोर से अपनी छािी में 
भोंक ली | ित्र ुको केिल उसकी  तनजीि लाि ही हाथ लगी | नगर में मुगल सेना ने घुसकर गढ़मंिल के 
खजाने ि संपत्यि को मारकाट मचािे हुए लूट शलया | आसफ़ खाूँ ने भी बहुि सा सोना, चांदी, जिाहराि 
आहद लूटा | थोड़ा सा भाग हदल्ली बादिाह को भेजा | इस प्रकार गढ़मंिल का दीपक बुझ गया| रानी 
दगुाषििी न ेमािभृूशम की रक्षा के शलए अकबर की अिीनिा स्िीकार नहीं की और भारिीयिा की रक्षा और 
स्िािीनिा के शलए अपना बशलदान करने िाली िीरांगना अमर हो गई| 

नाम- सातनया मेहिा  

                कक्षा – नौिीं 

हँसी-मिाक/ चटुकुले 

1. मैम- बच्चों ! बिाओ? पथृ्िी के सबसे पास कौन सा ग्रह है? 

बच्च-े सोच में पड़ जािे हैं| 
मैम- बच्चों! जल्दी बिाओ| 
बच्च-े बिा िो रहे हैं मर तयों रही है| 
मैम- त्रबल्कुल सही जिाब || मरकरी || 

2. एक हदन दो लड़ककयाूँ अपने गाूँि आई थी,ं कफर िे दोनों दिू पीिे हुए बाि करने लगी | एक का 
नाम था ररया और दसूरी का नाम था प्राची | 
ररया बोली- सुना है कक गाय का दिू पीने से ित्ति और हदमाग बढ़िा है | 
प्राची बोली- अगर ऐसा होिा िो गाय का बछड़ा अब िक िैज्ञातनक बन जािा| 

नाम – वप्रयांिी  

कक्षा – पाूँचिी  
 

  

 
 केन्रीय प्रिद्यालय सी टी पी पी छबड़ा  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

परीक्षाओां के हदन 

विद्याथी परीक्षा के भिू स ेकाफी घबराि ेहैं, लेककन यह बाि नहीं है | बहुि सारे विद्याथी ऐसे भी होि ेहैं, जो परीक्षाओं 
से त्रबल्कुल नहीं िरि े| इसका एक ही कारर् है कक िे विद्याथी एकदम ठीक िरह से परीक्षा की ियैारी करके आि ेहैं 
िथा उनसे पेपर में कुछ भी पछू लो ि ेियैार होि ेहैं तयोंकक इसका एक ही अथष है कक उन विद्याधथषयों ने पहले स ेही 
बहुि मेहनि की है | इसशलए अब उनकी मेहनि का फल शमल रहा है| इसके अलािा जो लोग परीक्षाओ ंसे घबराि ेहैं 
उनका शसफष  यही काम है कक िह पहले िो पढ़ाई पर ध्यान नहीं देि ेऔर िरुू के हदन िे हूँसी-मजाक में तनकाल देि ेहैं 
| बाद में जब परीक्षाओ ंके हदन नजदीक आि ेहैं िो िह पढ़ाई िरुू करि ेहैं | 

 इस प्रकार िे जो भी पढ़ि ेहैं उन्द्हें समझ में नहीं आिा है और िे कैसे न कैस ेकरके परूी ियैारी करने का परूा प्रयास 
करि ेहैं, लेककन जब ि ेपरीक्षा के हदन परीक्षा में बठैि ेहैं िो सारा पढ़ा हुआ घलु-शमल जािा है और पेपर में कुछ नहीं 
शलख पाि ेहैं | त्जससे उनके कम अकं आि ेहैं या फेल हो जाि ेहैं | इसशलए हमें जो काम शमलिा है, उसे उसी समय 
करना चाहहए िाकक बाद में हमें कोई परेिानी न आए िथा हमें शिक्षक के साथ-साथ चलना चाहहए, त्जससे कक हम 
पीछे नहीं छूटे और साथ-साथ पढ़ाई में ़िोरदार मेहनि करनी चाहहए िाकक हम भविष्य में अच्छा कर सकें  | सचमचु 
परीक्षाओं के हदन ऐसे हदन होिे हैं, जब अच्छे-अच्छे लोगों के पसीने छूट जाि ेहैं | लेककन हमें अपने ऊपर विश्िास 
रखना चाहहए | साथ ही साथ जीिन में दो लोगों की अिश्य सनुो, मािा-वपिा एि ंशिक्षक की तयोंकक िे हमारे सबसे 
अच्छे शमत्र होि ेहैं और जो व्यत्ति ठान ले कक मझुे कायष करना है िह उस कायष में अिश्य सफल होिा है | 
इसशलए हमें हमारे मन में विश्िास रखना चाहहए त्जससे कक हमारे सारे कायष सफल होि ेचले जाएूँ | जब हमें विद्यालय 
में ककसी विर्य में कुछ न कुछ समझ में न आिा हो िो बार-बार अभ्यास करने पर िह समझ में आ जािा है, इसके 
शलए हमें कड़ी मेहनि करनी पड़िी है | जो व्यत्ति मेहनि करिा है, िही व्यत्ति जीिन में सफल होिा है | अि :हम 
सबको जीिन मेन कड़ी स ेकड़ी मेहनि करनी चाहहए| 

नाम- बनिीर मेहिा  

              कक्षा – बारहिी ं
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समय का मलू्य 

समय के समान इस दतुनया में और कोई िस्िु मूल्यिान नहीं है | हमें समय को बरबाद नहीं करना चाहहए 
| जीिन छोटा है, त्जिना अच्छा हो सके हमें करने का प्रयास करना चाहहए | यहद िुम समय को बरबाद 
करोगे िो समय िुम्हें ही बरबाद कर देगा | एक बार जो समय चला जािा है िह सदैि के शलए चला जािा 
है | ककसी ने सही कहा है कक हम िन को खचष करने के बाद उसे पुनः प्राप्ि कर सकिे हैं िथा और कमा 
सकिे हैं, लेककन एक बार जो समय खो हदया या बरबाद कर हदया जािा है िह कभी लौटकर नहीं आिा है 
| समय की गति ऐसी है कक जैसे ही एक सेकंि व्यिीि हो जािा है िो िह सेकंि ििषमान से भूिकाल में 
चला जािा है | यहद िुमने उस सेकंि का जो कक ििषमान में था, उधचि उपयोग नहीं ककया है िो िह सेकंि 
बरबाद हो जाएगा | िह नष्ट हो जाएगा और भूिकाल बन जाएगा | ककिने ही प्रयास अथिा व्याकुलिा उस 
भूिकाल को िापस नहीं ला सकेगी | िह समय ही है जो बालक को जन्द्म देिा है, उसे युिा और िदृ्ध 
बनािा है | िह समय ही है जो उसे मयृयु िक पहुूँचिा है, लेककन आज हमारे समाज में ऐसे कई सारे लोग 
हैं जो समय का उपयोग ठीक से नही ंकरिे हैं िथा समय को कई सारे बेकार कामों में बरबाद करिे हैं | 
लेककन ऐसा भी नहीं है कक सारे लोग समय को बरबाद कर रहे हैं | आज भी ऐसे लोग हैं जो एक-एक  

सेकें ि का उपयोग कर देि को आगे बढ़ा रहे हैं | देि को और पािरफुल बना रहे हैं िथा हमें यही आिा है 
कक हम िथा आप समय का पूरा उपयोग करेंगे एिं उसे अपने काम में लगाएूँगे | त्जससे कक हमें भविष्य में 
समय की कमी न हो िथा समय बरबाद न हो | समय बहुि मूल्यिान है उसे बरबाद होने से बचाएूँ | 

नाम- रािेमोहन लोिा  

               कक्षा- बारहिीं 

शरे और नन्हीां चहुहया 
एक बार की बाि है | जंगल का राजा िरे सो रहा था, िभी एक िरारिी चहुहया को अजीब सा खेल सूझा | 
िह उसके पेट पर जोर-जोर से उछलने लगी | िरे को गुदगुदी हुई, िो उसकी नींद खलु गई | चहुहया को 
देखकर िरे ने हंसिे हुए कहा - ‘िेरी इिनी हहम्मि कैसे हुई कक मेरे ऊपर उछल कूद करें |’ अब िो चहुहया 
की हालि देखने लायक थी, थरथर काूँपिे हुए उसने कहा - ‘िरे राजा मुझे माफ कर दीत्जए | जब कभी आप 
संकट में होंगे िो मैं भी आपके ककसी काम आऊूँ गी |’ िरे को यह बड़ा अजीब लगा कक भला यह  चहुहया 
मेरे ककस काम आ सकिी है? पर कफर भी उसने हूँसि ेहुए उसे छोड़ हदया | कुछ समय बाद की बाि है, 
िरे जंगल में घूम रहा था | िभी शिकाररयों के जाल में फूँ स गया | उसे लग रहा था कक अब िो मरना ही 
होगा | जैसे ही धचडड़या ने उसे जाल में फूँ सा हुआ देखा, िह िहाूँ दौड़कर आई और जाल काट हदया | अब 
िरे आजाद था | उसने प्यार से कहा- िन्द्यिाद !  चहुहया आज िुमने मेरी जान बचाई है | मैं इसे कभी नहीं 
भूलूंगा | 

शिक्षा: व्यत्ति या कोई प्रार्ी वििरे् ककिना ही छोटा तयों न हो उसका भी अपना महययि होिा है| 
नाम- िनुष्का 
कक्षा- साििी ं
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अनमोल िचन  

यहद आप कोशिि करि ेहो और कुछ भी 
हाशसल नहीं होिा है, िो उसमें आपकी 
कोई गलिी नहीं है | 

लेककन यहद आप जरा भी कोशिि नहीं 
करि ेहो और हार जाि ेहैं िो उसमें परूी 
आपकी गलिी है ||  

अच्छा कमष करि ेरहो, चाहे कोई सम्मान 
करें या न करें | 

तयोंकक सयूष जब उदय होिा है, िब करोड़ों 
लोग नींद में होि ेहैं, कफर भी सयूोदय 
होिा है || 

बवुद्धमान िे हैं, जो बोलने से पहले सोचि े
हैं | 

मखूष िे हैं जो बोलि ेपहले और सोचि ेबाद 
में हैं || 
इंिजार मि करो, त्जिना िमु सोचि ेहो  

त्जंदगी उससे कहीं ज्यादा िजेी से तनकल 
रही है,   

मेहनि िह सनुहरी चाबी है, जो बदं 
भविष्य के दरिाजे खोल देिी है | 

शसतके हमेिा आिाज करिे हैं, मगर 
नोट हमेिा खामोि रहिे हैं, इसशलए 
जब आप की कीमि बढे़ िो िांि 
रहहए| 

अपनी हैशसयि का िोर मचाने का 
त्जम्मा आप से कम कीमि िालों के 
शलए है || 

माूँ और क्षमा, दोनों एक है, तयोंकक 
माफ करने में दोनों नेक है   
            नाम- िोली ितिािि    

     कक्षा- दसिी ं
 

समपाि (कप्रिता) 
कुएूँ में उिरने िाली बाल्टी यहद झकुिी है ,  

िो कुछ भरकर बाहर आिी है | 
जीिन का भी यही गझर्ि है ,  

जो झकुिा है िह प्राप्ि करिा है || 
जीिन में ककसी का भला करोगे िो भला होगा ,  

तयोंकक भला का उल्टा लाभ होिा है | 
जीिन में ककसी पर दया करोगे िो िह याद करेगा ,  

तयोंकक दया का उल्टा याद होिा है || 
भरी जेब ने दतुनयाूँ की पहचान कराई ,  

खाली जेब ने इंसानों की ,  

जब लगे पसैे कमाने, िो समझ आया ,  

िौक िो माूँ बाप के पसैों से परेू होि ेथे ,  

अपने पसैों से िो शसफष  जरूरिें परूी होिी हैं || 
ककनारे पर िरैने िाली लाि को देखकर समझ आया, 
कक िह िजन िरीर का नहीं साूँसों का था | 
सर झुकाने से नमाज अदा नहीं होिी ,  

हदल झुकाना पड़िा है इबादि के शलए | 

सपने देखने से शमलिा नहीं कुछ ,  

मेहनि करने से त्जंदगी का मकुाम हाशसल होिा है  ||  

पहले मैं होशियार थी, इसशलए दतुनया बदलने चली थी,  

अब मैं समझदार हूूँ, इसशलए खुद को बदल रही हूूँ | 
बठै जािी हूूँ शमट्टी पर अकसर, 
तयोंकक मझुे अपनी औकाि पसदं है ,  

मैंने नदी से सीखा है जीने का सलीका ,  

कल-कल बहना और अपनी मौज में रहना || 
प्रेम चाहहए िो समपषर् खचष करना होगा ,  

विश्िास चाहहए िो तनष्ठा खचष करनी होगी ,  

साथ चाहहए िो समय खचष करना होगा || 
ककसने कहा ररश्ि ेमफु्ि में शमलि ेहैं ,  

मफु्ि में िो हिा भी नहीं शमलिी ,  

एक साूँस भी िब आिी है ,  

जब एक साूँस छोड़ी जािी है  || 
 

नाम- मानसी मीना  

कक्षा- बारहिी ं
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 घटुन (सांकमलत – शमशलु हक़) 

काश मेरा कोई ददा समझता, मैं कैसी उलझन में हँू, 
सब कुछ होने के बाद भी मैं कैसी घुटन में हँू | 
कैसे समझाऊँ अपनी बात कोई समझना चाहता नहीां, 
अब ताकत काम आती नहीां, क्योंक्रक िह समय तनकल गया, 
सब कुछ बदल गया है अब, आदमी भी िह न रह गया | 
सब अपनी मिी का चाल चल रहे हैं, क्यों हम अपना दखुड़ा दसूरों से कह रहे हैं? 

समझ में आता नहीां यह सब क्यों हो रहा है ? 

हाथों से ये डोर धीरे- धीरे सरक रही है | 
 

काश यह अच्छे हाथों में िाता तो गम नहीां होता, 
कम से कम िो हमने कमाया कम न होता | 
जिन्दगी भर का कमाया दसूरों के हाथ में िा रहा है, 
इसके अच्छे आसार नहीां हदखत ेइसमलए मन पछता रहा है | 
लेक्रकन सबकुछ िानने के बाद भी यह सब कुछ हो रहा है, 
िुबान खुलती नहीां मन रो रहा है |    

 

अगर िुबान खोलता हँू, तो हांगामा हो िाता है, 
हदल के टुकड़ े– टुकड़ ेहो िात ेहैं, मन बार-बार पछ्ताता है , 
“अब तो िो होना है, हो के रहेगा “ 
शायद यही है कुदरत का िैसला, अब आना है अांिाम,  

कोई क्रकतना भी कोमशश कर ले बदल नहीां सकता इांसान | 
 

एक हदन इसी तरह सबको पछताना है , 
कुछ अच्छे काम भी कर लो , लौट के घर िाना है  

लौट के घर िाना है ................. 
    ओम प्रकाि 

   स्नायिकोिर शिक्षक  
  

कब तया नही खािें (सकंशलि) 

काति षक दिू अगहन में आल ू| 
परू् पान और माघ रिाल ू|| 
फागनु ितकर घी जो खािे | 
चैत्र आूँिला कच्चा खािे || 
बसैाख जो खाय करेला | 
जेठे दाख आर्ाढ़ केला || 
सािन तनशि में जब िब खाय | 
भादों ब्यार कबहह ंनहीं खाय || 
कबार कामना देय बचाय | 
िो िि िर्ष आय ुहो जाये ||   

ओम प्रकाि 

स्नायिकोिर शिक्षक  
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  शिक्षक का पररचय  
 

मि पूतछए कक शिक्षक कौन है?            कहो भला कौन 
आपके प्रश्न का सटीक उयिर                        उस िक पहुूँचा है ||    
आपका मौन है|                                    िह न िकृ्ष है,     
शिक्षक न पद है, न पेिा है,               न पत्यियाूँ है,     
न व्यिसाय है|                       न फल है|    
न ही गहृस्थी चलाने िाली          िह केिल खाद है|  
कोई आय है||                                  िह खाद बनकर ,  
शिक्षक सभी िमों से ऊूँ चा िमष है|                         हजारों को पनपािा है| 
गीिा में उपदेशिि                                  और खुद शमट कर, 
"मा फलेर्ु” िाला कमष है ||               उन सब में लहरािा है||   
         
शिक्षक एक प्रिाह है|                    शिक्षक एक विचार है|    
कभी मंत्जल नहीं रहा है||                                 दपषर् है संस्कार है | 
शिक्षक पवित्र है |       
महक फैलाने िाला इत्र है                                 शिक्षक न दीपक है, न बािी है, 
शिक्षक स्ियं त्जज्ञासा है |                                      न रोिनी है| 
खुद कुआं है पर प्यासा है ||                         
                       िह त्स्नग्ि िले है|   
िह िालिा है चाूँद शसिारों,                      तयोंकक उसी पर,    
िक को िुम्हारी झोली में |                                 दीपक का सारा खेल है|| 
िह बोलिा है त्रबलकुल,        
िुम्हारी बोली में||                      शिक्षक िुम हो, िुम्हारे भीिर की   
िह कभी शमत्र,                      प्रययेक अशभव्यत्ति है|   
कभी माूँ, िो                                             कैसे कह सकि ेहो, 
कभी वपिा का हाथ है|                           कक िह केिल एक व्यत्ति है||   
साथ न रहि ेहुए भी,       
िाउम्र का साथ है||                      शिक्षक चार्तय, सात्न्द्दपनी   
                        िो कभी विश्िाशमत्र है| 
िह नायक ,खलनायक,                गुरु और शिष्य की    
िो कभी विदरू्क बन जािा है |               प्रिाही परंपरा का धचत्र है||   
िुम्हारे शलए न जाने,        
ककिने मुखौटे लगािा है ||                शिक्षक भार्ा का ममष  है|   
                                                       अपने शिष्यों के शलए िमष है|| 
इिने मुखौटों के बाद भी ,       
िह समभाि है||                       साक्षी और साक्ष्य है|    

तयोंकक यही िो उसका                     ,                धचर अन्द्िेवर्ि लक्ष्य है|| 
सहज स्िभाि है ||                                           शिक्षक अनुभूि सयय है| 
शिक्षक कबीर के गोविदं सा                               ,  स्ियं एक िथ्य है|| 
बहुि ऊूँ चा है|        
        संकशलि श्री संदेि खत्री 
        कायाषनुभि शिक्षक 
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How global warming is heating up America and how we can keep ourselves 

cool 

Global warming is occurring nationwide and the results are being faced by the 

Americans because the Ozone Layer is thinning due to toxic air pollution 

produced by humans.We are suffering the consequences of that 

behaviour.Climate changes and the warming of the earth has been felt over 

the past decade in all of the states of America. What can you do to fight the 

heat during the hottest months?It will discuss how to save money by using 

Louisville  air conditioning repair and loss with their conditioning service to 

maintain your HVAC system as well as preparing your home to stay cooler from 

better insulation. 

The warming trend has been a concern over the years and has been felt not 

only in the traditionally warmer climates like the south and South Western 

States but also in the cold climate like Alaska and Vermont.One example is of 

Vermonters that have lived in their green mountain state for 25 or more years. 

Yearsago air conditioning and even fan was typically not needed during the 

summer months as the highest temperature usually was in the upper seventies 

now it is not uncommon to have hot humid days that were will into the 90s 

requiring some form of cooling for these Old Farm Houses.Even as early as 15 

years ago new construction never included central air conditioning because it's 

simply was not necessary and now that is no longer the case. 

By Priyanka Meena class 11th 

 

GEOMETRICAL WEDDING INVITATION 

X Y Z square number 3. 8   

protractor 213 

 Dear Triangle  

Yesterday, I received a circular card from your brother parallelogram. How is aunt trapezium, my 
brother rectangle is getting married to quadrilateral. So you are cordially invited to dinner at 8: 00 
p. M. On 12th May hope you will come along with trapezium, parallelogram, cylinder, circle and 
their children: Line, diameter, chord and radius. We have also arranged a hexagonal Bond to 

celebrate the occasion. Please do come and grace the occasion. 
Yours loving Rhombus  

By Dolly shaktawat class 10 
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Body managers 

President-Mr. Heart 

Prime Minister -Miss Brain  

home minister -kidney  

Information Technology-Mr. 

Tongue 

social welfare-Mr. Hand  

supply Minister-Mr. Artery and 

Vein  

law and Justice-Mrs. Eyes 

Railway-Mr. Vessels 

Commerce and corporation –Mr. 

Pituitary 

Finance minister- Liver  

External affairs minister - lungs  

Petroleum and chemical-Mr. 

Pancreas 

Communication-Mrs. Ear and Mrs. 

Tongue  

Health Minister – Intestines 

Deepak Kumar  

class 10th 
 

I got but lost 

I got a new morning but before I 

lost in evening  

I got a day as borrow  

but I lost it as waste so I have a 

sorrow  

I got a new school as persons but 

for them lost my emotions  

I got youth but I lost my childhood 

they were my Golden days  

I got some bad as well as I lost 

some good now I want reason for 

smile seriousness comes with end 

of funny life  

in childhood I could laugh without 

reason that was my spring season  

I got a sharpness But lost my 

Innocence  

I got experience by losing my 

appearance 

life means so many ups and downs  

one who cross them do get a 

super Crown  

By RamkrishnaAhir 

Class 12th  

Health tips 

An apple a day= no doctor  

one lemon a day =no fats  

3 litres of water per day =no 

diseases  

oneTulsi leaf a day =no cancer  

1 cup milk a day= no bone 

problem 
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An ideal student 

An ideal student means an excellent or perfect student.There are many 

students who study in the school, but only a few are ideal.It is an old man 

saying that school is the temple where students go for worship.It is called 

the temple of goddess Saraswati i.e. knowledge.In schools, there are many 

types of children some are lazy some are very good in games and some are 

very good at studies too.There are many ideal students in our school 

Kendriya Vidyalaya ctpp Chhabra due to qualities they possess.The qualities 

that make a student ideal are as follows|: they try  their best to keep 

themselves at the top position, behaving as per the expectations of the 

teachers and parents.Ideal students believe in “early to bed and early to 

rise makes a man healthy wealthy and wise”.An ideal student takes a 

balance diet and takes exercise timely to keep himself fit and fine, an ideal 

student is always regular to school, follows rules and regulations of the 

school and regards the teachers wholeheartedly and submit the given work 

timely after the completion as well as participates in all activities organised 

by the school.He believes that learning is the process of progressive 

behaviour and keeps on learning the entire time.An ideal student believes 

in the philosophy of Abraham Lincoln that “it is far more honourable to fail 

than to cheat”.Due to above philosophy an ideal student leads a true life 

and always speaks the truth.An ideal student has faith in labour, he or she 

remains helpful to all keeping one thing in mind that there is no work as 

the work done for others. An ideal student always utilizes his leisure time in 

a fruitful way such as attending libraries,Consulting dictionaries for clearing 

the doubts, reading GK books to invest one's personality, playing games of 

interest that can keep mind and body healthy. The most important quality 

of an ideal student is to keep your head on the path of success.Because of 

the aforesaid qualities an ideal student is the star of everyone's eyes and 

regarded in the school and in the society too.Such a student brings glory to 

ourselves, community and country at large.One should try one's level best 

to become an ideal student in the school to achieve the desired goal of 

one's life. 

By: Mr Mukesh Meena 

Principal 

 

Principal 
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When you have nothing better to do, just try answers for these! 

1. If poison expires, is it more poisonous or is it no longer poisonous? 

2. Which letter is silent in the word "Scent," the S or the C? 

3. Why is the letter W, in English, called double U? Shouldn't it be called double V? 

4. Maybe oxygen is slowly killing you and It just takes 75-100 years to fully work. 

5. Every time you clean something, you just make something else dirty. 

6. The word "swims" upside-down is still "swims". 

7. 100 years ago everyone owned a horse and only the rich had cars. Today everyone has cars 

and only the rich own horses. 

8. If you replace "W" with "T" in "What, Where and When", you get the answer to each of 

them. 

By- Tanishka mahawar 

class-VIIIth 

 

 

Crucial role of mobile phones 

Information Technology has brought a Cultural Revolution. The mobile phone is another 

milestone in second revolution. It has become a modern necessity; it plays a crucial role 

in promoting business and economy. Actually it has become a mixed blessing. The 

mobile phone has become a key in the hands of young and old alike. The findings of 

police tells different stories the facts are quite revealing, the danger posed by the mobile 

phone while travelling and driving is quite real. It has resulted in careless driving causing 

many avoidable accidents. Certainly the mobile phone demands more judicious use. We 

are living in the rapidly changing world, speed and efficiency are the watch words of 

today. These are from and correct information means quick money. In stock exchanges 

the rates of share changes every minute, lack of information or delay can cause huge 

losses. Similarly our relatives and friends can contact us whenever and wherever we are. 
A mobile phone has become a great source of entertainment; songs, films, music and 

much more can be enjoyed with them but mobile phone has become a great nuisance-

crimes, gangsters, bombs are increasing to higher graphs due to mobile phones. We 

must use our Seventh Sense while using it. 

By Jitendra Saini class 11th 
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LETTERS TO GOD!! 

God is the ultimate refuge to all of us. We may forget God in  good times and remember 

him in our bad times but he is always there to love us and  guide us. Student of our 

Vidyalaya sent their feelings to God when I taught a lesson "A letter to God" here are some 

of their feelings in words- 

* I miss you God Please come back to earth 

* Thank you God for you giving me all the facilities.  

*God, I am thankful because you have given me all i.e. the best family, a cute mother, 

brother and a lovely father.  

*God, I am bad in something and good in some others, sometimes I lie, I scold others please 

help me.  

*Shri Krishna, how are you? Where is Radha Ji your parents well?  

*Dear God Shiv ji, Parvatiji, Vishnu ji, Lakshmi ji please come to my birthday I am send you 

invitation card with letter 

* Dear God I am so sad because you gave us so many things and people are destroying 

them nature, trees, water. 

*God I don't want anything but give the needy people everything they want 

* Hanuman Ji, you served Lord Rama and Sugriv I also want to serve my parents  

*God I wish you always travel with me and keep me safe and never go away  

*Dear God, yesterday I saw your idol in a temple I want to meet you alone I want a true 

friend. Please meet me I feel lonely  

*Dear God all are selfish because they imagine God is in stones and not in people. No one 

can solve my problem but only you  

These letters show that our students need love and care. I pray to the almighty that he may 

show us the path which he wants us to tread.  

By Mr D P Dinesh  

TGT English 

 

DRUG ABUSE AND ITS HARMFUL EFFECTS 

Drug abuse is the repeated and excessive use of drugs.It impacts a person's mental as well as 
Physical health negatively causing a major damage to the Brain. It is difficult to recover from 
this problem and even those who do stand ahigh risk of developing it again. People usually 
take to drug abuse in order to curb the stress caused due to the following family issues, 
pressure of work relationship problems, financial issues etc.It's a complex disease that needs 

long term intensive treatment just like any other chronic condition. 

By-Prachi Parwani 

class 8 
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Every single child is gifted 

Every single child is gifted. And every child has challenges. It’s just that in the educational 

system, some gifts and challenges are harder to see. And lots of teachers are working on 

this. Lots of schools are trying to find ways to make all children’s gifts visible and 

celebrated.And as parents, we can help. We can help our kids who struggle in school 

believe that they’re okay. It’s just that there’s only one way to help them. And it’s hard. 

We have to actually believe that our kids are okay. 

I know, it’s tough. But we can do it. We can start believing by erasing the idea that 

education is a race. It’s not. Actually, education is like Christmas. We’re all just opening 

our gifts, one at a time. And it is a fact that each and every child has a bright shiny 

present with her name on it, waiting there underneath the tree. God wrapped it up, and 

He’ll let us know when it’s time to unwrap it. In the meantime, we must believe that our 

children are okay. Every last one of them. The perfect ones and the naughty ones and the 

chunky ones and the shy ones and the loud ones and the so far behind ones and the ones 

with autism. 

Because here’s what I believe. I think a child can survive a teacher or other children 

accidentally suggesting that he’s not okay. As long as when he comes home, he looks at 

his mama and knows by her face that he really is. Because that’s all they’re asking, isn’t 

it? 

Mama, Am I Okay? 

In the end, children will call the rest of the world liars and believe US. 

So when they ask us with their eyes and hearts if they’re okay. . . let’s tell them: 

Yes, baby. You are okay. You are more than okay. You are my dream come true. You are 

everything I’ve ever wanted, and I wouldn’t trade one you for a million anybody elses. 

By- Narmada Jakhar 

PGT ENGLISH 

Four great confusions still unresolved  

1. At a movie theatre, which arm rest is yours? 

2. If people evolve from monkeys, why are monkeys still around? 

3. Why is there a 'D' in fridge, but not in refrigerator? 

4.  Who knew what time it was when the first clock was made? 

                   By: Abhishek Mahawar Class-XII 
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The true life inspiring story 

In 1938 there was a man in Hungarian Army named Karolay, who was the best pistol 

Shooter of his country. He won most of the major National and international 

championships. He seemed closest to winning 1940 Tokyo Olympic gold medal and that 

was his dream for which he had practice for years. He wanted his hand to be the best 

shooting hand in the world but all the dreams turn to dust when one day in 1938 in a 

training camp. He lost his right hand, the shooting hand, that accident ended up his 

Olympic dream as well as the only goal of his life. He had two ways, he would have 

chosen to kneel down to life and cry for the rest of life or focus back on his dreams with 

small light of hope. After one year in 1939 Karolay went to a national shooting 

Championship. His colleagues delighted to see him and complemented on his courage 

to come up at the Championship to share them but Karolay answered he was not there 

to share them but to compete them. With his only hand he had practiced for complete 

one year with his left hand to become the best shooter and he want that 

Championship. He focussed on what he had not on what he has lost but he didn't stop 

there. His Focus was to become the best shooting hand of the world, he practiced for 

the Olympic held in 1940 but they cancelled due to world war against practice for the 

next Olympic in 1944 but they are also cancelled due to the world war but in 1948 he 

compete with the new young shooters when he was 48 years old but he won the 

Olympic in 1948 to 1952.If you are determined nothing can stop you from achieving 

your goal. 

By Abhishek Mahawar class 12 
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There was once a king of Cyrus whose name was Hiero.The country over which he ruled was 

quite small but for that very reason he wanted to wear the biggest crown in the world.So he 

called a famous goldsmith who was skillful in all kinds of fine work and gave him 10 pounds 

of pure gold.Take this, he said, and fashion it into a Crown that shall make every other King 

want it for his own.Be sure that you put into it every grain of the gold I gave you and do not 

mix any other metal with that. 

It shall be as you wish,said the goldsmith.Here I received from you 10 pounds of pure gold, 

within 90 days return to the finish crownwhich shall be of exactly the same weight. 90 days 

later true to his word, the goldsmith brought the Crown.It was a beautiful piece of work and 

all who saw it said that it had not its equal in this world.When King Heiro put it on his head 

it felt very uncomfortable but he did not mind that he was sure that no other King had so 

fine headpiece.After he had admired it from this side and from that he weighed it on his 

own scales, it was exactly as heavy as he had ordered. You deserve great praise he said to 

the goldsmith, you have wrought very skillfully and you have not lost a grain of my gold. 

There was in the king's Court a very wise man whose name was Archimedes. When he was 

called in to admire the kings Crown he turned it over many times and examine it very 

closely.Well what do you think of it askedHeiro, the workmanship is indeed very beautiful, 

answered Archimedes but the gold, the gold is all there said the King, I weighed it on my 

own scales, but it does not appear to have the same rich red colour that it had in the lump, 

it is not red at all, but a brilliant yellow as you can plainly see.Most gold is yellow sad the 

King, but now that you speak of it I do remember that when this was in the lump, it had 

much richer colour.What if the gold Smith has kept out a pound or two of gold and made up 

the weight by adding brass or silver,asked Archimedes. 

He could not do that said Heiro, the gold has merely changed its colour in the working but 

the more he thought of the matter the less pleased with the crown.At last he said to 

Archimedes,“is there any way to find out whether that goldsmith has really cheated me or 

whether he honestly give me back my gold”. 

“I know no of no way” was the answer but Archimedes was not the man to say 

that.Anything was impossible He took great delight in working out hard problems and when 

any question puzzles him he would keep studying until he found some sort of answer to it, 

and so day after day he thought about the gold and tried to find some way by which it could 

be tested without doing harm to the Crown.One morning he was thinking of this question 

while he was getting ready for the bath, the great tub was full to the very edge and as he 

stepped into it, a quantity of water flowed out upon the stone floor.A similar thing had 

happened a hundred times before but this was the first time that Archimedes had thought 

about it. 
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How much water is displaced by getting himselfinto the tub, as anybody can see that It 

displaces the bulk of water equal to the bulk of my body, a man half my size would displace 

half as much.Now suppose instead of putting myself into the tub I had put Heiro's Crown 

into it,it would have displaced a bulk of water equal to its own bulk.Let me see gold is much 

heavier than silver in pounds of pure gold will not make so great a bulk as say seven pounds 

of gold mixed with 3 pounds of silver arrows ground is pure gold, it will displace the same 

bulk of water as any other 10 pounds of pure gold but if it is part Golden part silver it will 

displace a larger bulk. I have it at last!! Eureka!! Eureka!!! forgetful of everything else he 

leave from the bath without stopping to dress himself, he ran through the streets to the 

king's Palace shouting Eureka! Eureka! Eureka!which in English means “I have found! I have 

found it! I have found!.The crown was tested, it was found to displace much more water 

than 10 pounds of pure gold displaced.The guilt of the goldsmith was proved beyond doubt, 

but whether he should be punished or not, I do not know neither does it matter. 

The simple discovery which Archimedes made in his bathtub was worth far more to the 

world then Heiroscrown.Can you tell why?? 

By: Samantha Mukharjee 

Class: VIII 

An ideal teacher 

T-Talented  

E- Emotional  

A-Affectionate  

C- Caring  

H-Honorable 

 E-Eenergetic 

R- Respected 

Who is the teacher? Teachers are our second parents. Teachers are the people who know 

what is good and bad for students. In my opinion the ideal teacher should have good nature 

that is feeling to understand the students. They should know why a particular child is not 

good in studies? What is the problem? They should not be very strict because students 

hesitate in talking to them and asking them questions. They should not be partial with 

students and should give more attention to those students who are weak. One who feels all 

students are my children is an ideal teacher, one who is always ready to solve the problems 

related to the subjects is an ideal teacher. A good teacher is a master of his subject and is 

able to answer any question the students ask, he does not shout when students give wrong 

answers, they should not only to close to children in school but when they are out of the 

school. Then teacher should not think that it is not their duty but they should scold and stop 

the students from wrong doing things. They should point out what is right and wrong out of 

the school too. 

By: Mr Mukesh Meena 

Principal 
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Vagaries of English Language! Enjoy!!! 

- Wonder why the word funeral starts with FUN? 

- Why isn't a Fireman called a Water-man? 

- How come Lipstick doesn't do what it says? 

- If money doesn't grow on trees, how come Banks have Branches? 

- If a Vegetarian eats vegetables, what does a Humanitarian eat? 

- How do you get off a non-stop Flight? 

- Why are goods sent by ship called CARGO and those sent by truck SHIPMENT? 

- Why do we put cups in the dishwasher and the dishes in the Cupboard? 

- Why do doctors 'practice' medicine? Are they having practice at the cost of the patients? 

- Why is it called 'Rush Hour' when traffic moves at its slowest then? 

- How come Noses run and Feet smell? 

- Why do they call it a TV 'set' when there is only one? 

- What are you vacating when you go on a vacation? 

We can never find the answers, can we? 

So just enjoy the pun and fun of the English language!!   

By Narmada jakhar PGT(Eng) 
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वपिदेृिो भि: 

संसारे ‘मािदेृिो भि’ इति भािना सिषत्र ििषिे | परंिु ‘वपिदेृिो भि’ इति भािना यदा-कदा दृश्यिे |मािु: 
महयिा सिषत्र श्रयूि ेपरं वपिु: महययि ंक: अवप न जानाति | एकस्य बालकस्य जीिने वपिु: महययिं अति 
महययिपूर्षम ् | वपिा पुत्राय ईश्िरेर् दयि: सिोयिमा कृति: अत्स्ि | मािा जननी वपिा िु जनक: अत्स्ि | 
वपत्रा विना मािु: जीिनमवप अपूर्षमत्स्ि | स: हदन रात्रौ पररश्रम्य बाल्याि ् स्िपुत्राय ध्यानं ददाति | स: 
सुसंस्कारेर् स्िानुभिेन तनजबालकाय सुशिक्षां प्रदानं करोति | मािा केिलं जन्द्म ददाति अवपिु वपिा जीिन े
पररिारसुखाय बहूतन कष्टातन स्िीकरोति | कदावप स्िकुटंुबं दझुखिं रष्टुम ्न इच्छति | हे वप्रय पुत्र ! पुत्रत्र! 
कदावप जीिने स्िवपिु: उपकारं न विस्मरेयु: | यि: भििां सफलिाया: पषृ्ठे वपिु: िरदहस्िमत्स्ि | ियं ि ं
प्रति कृिज्ञिाम ्अनुभिाम: |            
                                                           नाम- चिेना नागर  
                                  कक्षा –आठिीं  

सिषदा सािुितृ्यिम ्आचरेि ्

सुकमषर्ा हह शसध्यत्न्द्ि कायाषझर् न उपदेि:े इति सम्बन्द्िे एका कथा अत्स्ि | एकदा एक: मनुष्य: कस्यत्श्चि 
महायमनः समीपम ्अगच्छि ्उपदेिाय च प्राथषयि ्| महायमन: अिदि ्- मम उपदेि ेएर्: अत्स्ि यि ्अद्यि: 
अनन्द्िरं कमवप उपदेिं मा अयाचि | सािो: िािााँ श्रयुिा राममुख: दवुििा जािा | िस्य मनोत्स्थति: दृष्ट्िा 
महायमा प्रश्नम ्अकरोि | िद  सययिाचनं िोभनम ्अथिा अिोभनं | सः अिदि ्– ननूं सययिाचनमेि | 
बाढम ्चौरकायषम ्उधचिम ्अथिा अनुधचिं | रामसुखः अिदि ् तनः संदेहः एिि ्िु पापकमष: | महायमा पुनः 
अपचृ्छि ्– समयस्य सदपुयोग: कयिषव्य: अथिा न | समय: बहुमूल्य: | अस्य सदपुयोग: पूर्षि: कुयाषि ्इति 
रामसुखः अकथयि ् | परेर्ां सम्मानं कुयाषि ् अथिा न | इति महायमन: अत्न्द्िम ् प्रश्न: आसीि ् | रामसुखः 
अकथयि ्– “अिश्यमेि करर्ीयं” यहद ियं अन्द्येर्ां सम्मानं कररष्याम: िहहष ि ेअवप अस्मभ्यं प्रतिदाने िथिै 
दास्यत्न्द्ि | िदा महायमा उिाच – यिं िु सिां जानाशस ककन्द्िु ज्ञानमात्ररे् ककत्चचद् न संभिम ्|  एिा शिक्षा: 
स्िजीिने अवप पालयि ्धचन्द्िनं मननं च कुरुि, िदेि िि कल्यानं प्राप्स्यशस |  

 

                                                                                                                                                                 
           नाम -  मनीर्ा मीना  
                                         कक्षा  -ग्यारहिीं  

 केन्रीय प्रिद्यालय सी टी पी पी छबड़ा  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

जय सुरभारिी ! 
जय जय हे भगिति सुरभारिी ! िि 
चरर्ौ प्रर्माम: |  
नाद- ब्रह्मवप जय िागीश्िरी ! िरर्म ् 
िे गच्छाम: ||१|| 
यिमशस िरण्या त्रत्रभुिनिन्द्या , 
सुर-मुतन-िंहदि-चरर्ा | 
निरस- मिरुा कवििा –मुखरा, 
त्स्मि-रूधच-रुधचराभरर्ा ||2|| 
आसीना भि मानस- हंसे  
कंुद- िुहहन- िशि- ििले ! 
हर जििां कुरु बोधि- विकासं  
शसि-पंकज- िन-ुविमले ! ||3|| 
लशलि –कलामतय ज्ञान- विभामतय  
िीर्ा- पुस्िक –िाररर्ी ! 
मतिरास्िान्द्नो िि पद-कमले  
अतय कंुठा –विर् –हाररझर् ! ||4|| 

               नाम- साक्षी भागषि  
              कक्षा- ग्यारहिीं    

 केन्रीय प्रिद्यालय सी टी पी पी छबड़ा  

 

देिालय: 
मम गहृस्य नातिदरेू एकः वििालः 
सनु्द्दर: देिालयः अत्स्ि | देिालय: 
देिानां स्थान ं भिति | अत्र प्रतिहदनम ्
अनेके भतिा: महहला: बाला: च ईश्िर 
पजूाथषम ् आगच्छत्न्द्ि | पषु्पमाला: 
अक्षि-चन्द्दन-शसदंरंू च अपषयत्न्द्ि | 
देिालये रािाकृष्र्ौ, हनमूान, सीिारामौ, 
मािा दगुाष चेति प्रतिमा सत्न्द्ि | प्राि: 
साय ंप्रसादवििरर्म ्भिति | अत्र प्रांगरे् 
समये-समये कीिषन,ं सुदंरकाण्िस्य 
पाठम,् प्रिचनमवप भिति | बहुसखं्यास ु
जना: अत्रागयय आनदंं अन्द्िभित्न्द्ि | 
अत्र आगयय सिे अवप िांतिम ्
प्राप्निुत्न्द्ि | अहमवप तनययमेि देिालय ं
गयिा ईश्िरस्य प्राथषनां करोशम | इति 
श्लोकं च िदाशम -    
सिे भिन्द्ि ु सझुखनः सिे सन्द्ि ु
तनरामयाः|  
सिे भराझर् पश्यन्द्ि ु मा कत्श्चद् 
दःुखभाग्भिेि||: 

         नाम -दैिांि जैन    
          कक्षा-साििीं    

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

केरल प्रदेि: 

‘केरल’ इति अतििोभन: प्रदेि: | एर्: भ्रमर्योग्यं स्थलम ्   | यथा - मुनारम,् िेकिी, 
एरनाकुलम, आलप्पी च एिातन दिषनीयस्थलातन सत्न्द्ि  | केरल प्रदेि ेसमुर: अवप ििषिे   |
समुरिटे सदैि िुद्ध: समीर: प्रिहति   | अस्य प्रदेिस्य शिक्षा अति उयकृष्टा | अिएि भारिे  – 

केरलप्रदेि: एि साक्षरप्रदेि :कथ्यिे | अत्र कातनधचि ्नगराझर् िु समुरिटे त्स्थिातन सत्न्द्ि  |  
समुरिटे सूयोदय: दृश्यम ्मनोहर: सुखद: च भिति   | मम शमत्रस्य जन्द्मस्थानम ्केरलमेि 
अत्स्ि  |  केरलस्य प्राचीनं अशभिानम ्नािम ्| एर्: देिस्य स्ियं केरलम ्कथ्यिे  | िर् ेएकिारं 
अहम ् सपररिार: केरलं गच्छाशम   | मम शमत्रजना: ित्रिै तनिसत्न्द्ि   | अत्रयया: भोजनम ्
शमष्टान्द्नं  च सिेभ्य:  जनेभ्य:  रोचिे   | मह्यमवप केरल-प्रदेि :अिीि रोचिे  |  

              नाम – गौरि कुमार  
         कक्षा- दसिीं  

पुस्तकां  

पुस्िकम ्अस्माकं जीिनस्य अशभन्द्नम ्अगंम ्अत्स्ि | एिि ्सिेर्ाम ्जनानां मागषदिषनं 
करोति | विविि-विर्यार्ाम ्ज्ञानं कारयति | एिि ्अस्मभ्यं शमत्रिि ्भिति | पुस्िकातन 
अिीि जीिनोपयोगीं शिक्षां यच्छत्न्द्ि | अनेन सहायिया ियं जीिने अग्रसरा: भिाम: | 
छात्रजीिने िु जीिनािारं एिि ् | छात्रा: अस्य सम्मानं कुिषत्न्द्ि | परीक्षा उयिीर्षकिुषम ्
सिे छात्रा: प्रतिहदनं पुस्िकातन पठत्न्द्ि सफला: च भित्न्द्ि | अिएि अस्माशभ: पुस्िकं 
रक्षर्ीयम ् | मम वप्रयं पुस्िकं ‘संस्कृि पुत्स्िका’ अत्स्ि | अस्य पुस्िके तनहहिं ज्ञान ं
अिीि लाभप्रदम ्| एकं श्लोकम ्िदाशम - 

  पुस्िकेर्ु च या विद्या परहस्िगिे िनम ्| 
  कायषकाले समुयपन्द्ने न सा विद्या न िद्धनम ्|| 

                                                      नाम – द्िाररका  

कक्षा –ग्यारहिीं  

 केन्रीय प्रिद्यालय सी टी पी पी छबड़ा  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Glimpse  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Glimpse of Vidyalaya 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Glimpse of Vidyalaya 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VIDYALAYA AT A GLANCE 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
VIDYALAYA AT A GLANCE 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Glimpse of Vidyalaya 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Glimpse of Vidyalaya 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Glimpse of Vidyalaya 


